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«Jlernue 3a0aBbI1 2019»

MecTro  peanu3anMu  nporpamMmel —  MyHMIMIAIBHOE  aBTOHOMHOE  JOLIKOJIBHOE
oOpazoBarenbpHOE yupexkaeHue T. HmkneBapToBcka Ne86 «bputnHyIIIKaY
Cpoxn peanuzannu njaana — ¢ 03.06.2019r. o 31.08.2019r.
HanpagsJienne gesiTeIbHOCTH:
® OopraHM3alys JIETHETO OT/bIXa I€TEN paHHEro U JOLIKOJIBLHOTO BO3pacTa;
® CO3JaHHE YCIIOBHM AJI O3J0POBJIEHUS U PA3HOCTOPOHHErO Pa3BUTHS BOCIHUTAaHHHUKOB
JETCKOro Caja;
® [OBBIIICHHE MPO(ECCHOHATHHON KOMIETEHTHOCTH TEAAroroB YUpEeXKIACHUS B IpoIecce
paloThI ¢ AOIIKOIbHUKAMU JIETOM;
® ONTHMH3ALHUSA CUCTEMBI pabOThl C JOETbMHU W POIUTENSIMH B TEPHOA aJanTalld K
YCIIOBUSIM JIETCKOTO cajia, 4Yepe3 OpraHu3anuio paboThl aJaNnTallMOHHOW TIPYIIIbI
obecrieyeHne ONTUMAaJIbHBIX YCIOBUHM /ISl MOBBIIICHUS] YPOBHS IMEJarornueckux 3HaHUN
poauTenel U UX Mepexosia OT POJIM MAaCCUBHBIX HAOMIOAATENIed K aKTUBHBIM Y4aCTHUKAM
00pazoBaTebHOrO Ipoliecca.
YuyactHuku nporpammsl — koiektuB MAJIOY, BociutanHUKM 0T 1 roza 7o 7 JeT, poauTeny,
3aKOHHBIE€  NPEACTABUTENM  BOCIUTAHHMKOB, MPEJCTaBUTENNM  couuyMa  (y4pekAeHui
00pa3oBaHMs, 3APABOOXPAHEHUS U KyJIBTYPHI).
IIporpamma paspaGotaHa ¢ yuyeToMm TpeOoBaHMIl mporpamMMmbl «OT pPOXIAEHHS A0 IIKOJIBDY,
denepanbHBIM TOCYIAPCTBEHHBIM 00pa30BaTeIbHBIM CTaHAAPTOM JOUIKOIBHOTO 00pa3oBaHUS U
YCIIOBHSIM OCHOBHOM 00pa30BaTeIbHOM MPOrpaMMbl TOIIKOIBHOTO 00pa30BaHUsL.

IMosicuuTeALHAA 3aNIHCKA

I'maBapiM HampaBieHueM pabotel MAJIOVY sBisieTcss oxpaHa W yKpeIUIeHHE (PU3MUECKOrO M
MICUXHUYECKOTO 3/10pOBbs AeTeil. Pazpaborana cuctema npouIIaKTHIeCKHX U 03J0POBUTEIBHBIX
MEPOIPUATHIA,  COCTAaBIEH  KOMIUIEKCHBI  IJIaH  O30POBUTENBbHO-NPOPHUIAKTUYECKUX
MEpOIPUATHA Ha KaXJIyl Bo3pacTHyro rpymnmy. CucreMa MepoNnpusiTHl HamlpaBieHa Ha
paloHaIbHOE OCYIIECTBIEHHE COBMECTHBIMHM YCHJIMSMHU TEIaroroB, U pOAUTENEH KOMILJIEKca
BOCIIUTATEIbHBIX U TNPOPUIAKTUYECKUX MEpP, HANpaBICHHbIX Ha YKPEIJICHUE 370POBbs
pacTymiero opraHu3ma.

CocTosiHME 30pOBbSl KaXJIOr0 peOCHKAa OLICHMBAETCS KOMIUIEKCHO, C Y4YE€TOM YPOBHS,
JOCTUTHYTOTO (PU3NYECKOr0 M HEPBHO-TICUXUYECKOTO Pa3BUTHSL, OCTPON 3a00JIeBa€MOCTH 3a IO/,
YpOBHS (DYHKIIMOHAJIBHOTO COCTOSTHUSI OCHOBHBIX CUCTEM OpraHU3Ma.

3agaumn {OY Ha JieTHUI 0310POBUTEIbHBIN MEPHOL:

* (OOecnieueHne O€30IaCHOCTH JIETHETO OT/AbIXa JeTeH, MyTeM CO3JaHus YCIOBHH,
00ecTeYnBAIONINX OXPaHy JKM3HH M 370POBBS JIONIKOIBHUKOB, MPEIYNPEKICHUE
3a00J1€Ba€MOCTH M TPaBMaTH3Ma.

* BrisgBieHue, u3yuyeHue 1 noajaepKka NepcrneKTUBHbIX naeil B padore JJOV.

¢ (Co3nmanne OaHKa TIEJArOTMYECKUX WHHOBAIMA B O0JACTH YKPEIUICHHS 3I0POBBS,
Pa3BUTHS U BOCIIUTAHMS JIETEH.

¢ Coznanue yclIoBUHM AJIsl pa3BUTHS BCEX BUIOB JETCKON AESTEIbHOCTH.

¢ OcylecTBIEHUE MEAArorH4ecKoro M CAHUTApPHOIO IIPOCBEIICHUS POIUTENEH 0
BOIIPOCaM Pa3BUTHS, BOCIIUTAHUSA U O3I0OPOBJICHUS JETEN B JIETHUN NIEPHUOA.

¢ CoBeplleHCTBOBaHHUE CUCTEMBI MOHUTOpUHTA JiesTenbHocTy JJOY B nepuoy JIOIT.



PEJM3ALIUA 3AJAY IO OBPA3OBATEJIbHBIM OBJACTSIM HA JIETHUHA
HNEPUO/ (cornacuo ®I'OC 10)
«Pu3nyecKoe pasBUTHE»:

VKpermisaTe 340pOBbE JETEH IMyTEM MOBBINICHUS AJaNTallMOHHBIX BO3MOKHOCTEHN
OpraHu3ma, pa3BUBaTh JBHUIAaTENIbHbIE M TICUXMYECKUE CIIOCOOHOCTH, CIOCOOCTBOBATH
(hOpMHUPOBAaHUIO MOJIOKUTENHHOTO SMOIIMOHATBHOTO COCTOSIHHSL.

BcecToponHe coBepIieHCTBOBATh (pu3nueckue pyHKIMH OpraHnu3Ma.

[ToBpimath  paboOTOCIOCOOHOCTH JETCKOTO OpraHu3Ma uepe3 pasiuyHble  (OpPMBI
3aKaJIUBaHUS.

®opmMupoBaTh UHTEPEC U NOTPEOHOCTH B 3aHATUAX (PU3MUECKUMH YIPAKHEHUSIMH.
VYIOBNETBOPATH €CTECTBEHHYIO NOTPEOHOCTh B JBM)KEHUH, CO3[aBaTh YCJIOBUS IS
J€MOHCTpPAIIMU JBUTATEIbHBIX YMEHHH KaXKI0r0 peOeHKa.

Crnioco6cTBOBATH MPEAYNPEKICHHUIO 3a00JI€BAEMOCTH U IETCKOTO TPaBMaTH3Ma.

((Xy[lOHCeCTBEHHO-I)CTeTI/I‘leCKOG Pa3BUTHUEC»

3aKperuiaTh ¥ yrryOlsTh My3bIKaJIbHbIC BIICUATIICHUS, TOJyYCHHBIE B TEUCHHE TOJIA.
[TonnepxuBaTh MHUITUATHUBY JIETEH B IMIIPOBU3AIUH.

AKTUBH3MPOBATh BOOOpaKEHUE, HHUIIMATHBY, TBOPYECTBO PEOCHKA.

Pa3BuBaTh OCHOBBI MY3BIKAJIBLHO-TEATPAIBHON KYJIBTYPHI, IYXOBHO OOOTaIlaTh ACTEH
MOJIO>KUTEIIbHBIMHU SMOIIHSIMH.

CoBepIICHCTBOBATh HCIIOTHUTEIBCKAE YMEHUS JIeTeH B CO3JaHUHM XYIO0KECTBEHHOTO
o0pasa, UCIIONb3YS TSl 3TOH LIeJIN UTPOBLIE, IECEHHBIE U TaHIEBATbHBIC UMIIPOBU3ALINU.
Pa3BuBaTh KOMMYHHKATUBHBIC HABBIKH B PA3JIMYHBIX CHUTYyalusX OOMICHHS: CO
CBEPCTHUKAMH, TIEIarOTaMH, POAUTEIISIMHI U JPYTUMH JTFOIbMHU.

[Tpuobmmare nereit Kk HaOMIOACHUIO 32 NEHCTBUTENLHOCTHIO, pA3BUBATh YMEHUE BUJETH
MU TJIa3aMHU TBOPIIA-XYyI0KHUKA.

[IpenoctaBuTh CBOOOMY B OTPaKEHHUH MOCTYIHBIMH IS peOCHKA XYyH0)KeCTBEHHBIMH
CpEICTBaMH CBOETO BUICHUS MHUPA.

PasBuBaTh yMeHUs TiepenaBaTh HACTPOCHUE, COCTOSIHHE, OTHOIICHUE K H300pa)kaeMoMy,
AKCIEPUMEHTUPOBATH C PA3TMYHBIMH BHJIAMHU U CTIOCOOaMU N300paKECHUS.

Co3maBaTh MaKCHMAaJIbHYIO CBOOOY JUIsI TIPOSIBIICHHSI HHUIIMATUBBI U HEOOXOIMMOE ISt
3TOTO (PU3UYECKOE M TICHXOIOTUIECKOE MMPOCTPAHCTRBO.

«Ilo3HaBaTeIbHOE Pa3BUTHUE»

VYI0BIETBOPATh JAETCKYIO JIOO03HATENBHOCTh, HE TOJABIISAA IpPU ITOM HHTEpeca K
Y3HABaHUIO TPHUPOALI, (GOpMHpPOBATE HEOOXOMUMBIC IS PA3HOCTOPOHHETO DPAa3BUTHS
pebeHKka mpeacTaBieHusl 0 Hel, MPUBUBATh HABBIKM aKTUBHOCTH M CaMOCTOSITEIbHOCTH
MBILUIEHUS.

ObecnieunTh MUPOKHE BO3MOXKHOCTH JUISl MCIIOJIb30BAHUS BCEX IISITU OPraHOB UYBCTB:
BUJIETh, CIHBINIATh, TPOTaThb pPyKaMHu, MpPoOOBaTh Ha BKYC, YYBCTBOBaTh pPAa3iIHuHBIC
IEMEHTBI OKPYXKAIOILIEro MUpa.

Pa3BuBaTh HaBBIKU OOIIIEHUS CO CBEPCTHUKAMU, B3POCIBIMHU M OKPY>KaIOIIEH MpUpooi ¢
OpHEHTALMEN HA HEHACUILCTBEHHYIO MOJEJIb TOBEIAECHUS.

«PeueBoe Pa3BUTHE»

Pa3BuBarh, caMOCTOSITETBHOE peUYCeBOC TBOPUYCCTBO, YYHUTHIBAA WHAWBUAYAJIBHBIC
CTIIOCOOHOCTH ¥ BOBMOXXHOCTH JIETEH.

BocnuTeIBaTh HHTEPEC K S3BIKY H OCO3HAHHOE OTHOIICHHUE JIETEH K SI3BIKOBBIM SIBJICHUSIM.
CriocoOcTBOBaTh MPOSIBICHUIO CYOBEKTHON TO3HMIMU peOeHKa B pe4eBOM OOIICHHUH CO
B3POCJIBIMH U CBEPCTHUKAMMU.

«CO].[I/IaJ'ILHO-KOMMyHI/IKaTI/lBHOG Pa3BUTHE»



¢ Pa3BuBaTh UIPOBYIO AEATEIBHOCTh BOCIIMTAHHUKOB;

¢ [IpuobmieHne K 3JIE€MEHTapHbBIM OOUIENPUHATHIM HOPMaM B3aHMMOOTHOIIEHUH €O
CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMY;

¢ Jlpomomkare paboTy 1o (OPMHPOBAHUIO CEMEWHOW, TPaKIAHCKOW NPUHAAJIECKHOCTH,
MIaTPUOTHYECKUX YyBCTB;

e Pa3BuBarh TpPYIOBYIO JAEATEIbHOCTb, BOCHUTBIBATh ILIEHHOCTHOE OTHOIIEHHE K
COOCTBEHHOMY TPYIY, TPYAY APYTUX JIOJCH, €ro pe3ylibTaTaMm;

e dopmupoBarh mnpejacTaBieHHEe 00 ONACHBIX JMJIS 4YeJOBEKa U OKPYXKAIoLIEro Mupa
MPUPOABI CUTYAIUSIX M CIOCO0aX MOBEICHUS B HUX.

3agaum padoThI ¢ mexaroramMu:

¢ [loBbllleHHME KOMIIETEHTHOCTHM II€aroroB B  BOIPOCAX OpraHu3aluy  JIETHEH
03/10pOBUTENBHOM pabOTHI.

* (OOecrnieyeHHE METOJMUYECKOrO CONPOBOXKIACHHS Ui IUIAHMPOBAHUS M OpPraHU3aLUU
JIETHETO OT/bIXA.

3agaum padoThl ¢ POAUTEISAMM:

¢ [loBbilIeHHE KOMIIETEHTHOCTH POAMTEIEH B BONPOCAX OPraHU3ALMU JIETHErO OTAbIXA
NeTen.

¢ [IpuBiedyeHne cemMell K y4aCTHIO B BOCIMTATEIBHOM IIPOLIECCE HA OCHOBE IE€JArOTMKH
COTPY/IHUYECTBA.

¢ OcCyLECTBIEHHE MEAArOrM4eCKOro M CAHUTAPHOIO IPOCBEILEHUS POAMUTENEH IO
BOIIPOCaM BOCIIMTAHMSI U O30POBIIEHUS IE€TEH B JIETHUI MIEPUOL.

PersiamenTHpyIOLIHEe HOPMATHUBHbIE JOKYMEHTBI
[IpoBenenne npoPUIAKTUYECKUX, 3aKATUBAIOIIUX, O3J0POBUTEIBHBIX M BOCHUTATEIBHBIX
MEPOIPUITHIA C AETbMHU B JIETHUN NEPUO PETIIAMEHTUPYIOT HOPMATUBHBIE JOKYMEHTHI:

e KoHBeHUUs 0 mpaBax peOeHKa.

e [Ipuxaz3 MunucrepctBa oOpa3oBanuss u Hayku P® or 17.10.2013 Ne 1155 «O6
yTBEpKACHUU  (peepaJbHOrO  rOCYyJapCTBEHHOro  00pa3oBaTelbHOrO  CTaHAapTa
JOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUsD).

¢ «CaHUTapHO-3MUAEMHOIOTMUYECKUMH TpPEeOOBAHUSAMU K YCTPOWCTBY, COJIEPKAHUIO U
OpraHu3aIK pexXrMa paboThl B JOUIKOIBHBIX OPraHU3aLUAX» U 3apETUCTPUPOBAHHOM B
Muntocte Poccun ot 15.05.2013 Ne 26 yTBep»KIE€HHBIM NOCTAHOBICHHEM [JaBHOTO
roCyJapCTBEHHOrO caHUTapHOTo Bpadya PP ot 29.05.2013r Ne28564.

* HHcTpyKTUBHO-MeTOIMUECcKoe mMchbMO MunucTtepcTBa oopasoBanus PO Ne 65/23-16 ot
14.03.00r. «O rTHUrHeHHYeCKuX TPEOOBAHHUSIX K MaKCHMaJbHOM Harpy3ke Ha JeTei
JOMIKOJIHOTO BO3pacTa B OPraHU30BaHHBIX (popMax 00ydEeHHUs.

e [Iporpamma «Ot poxxaeHust no mkonb». Bepakcer H.E. IIporpamma oOpa3oBarenbHas
HOV.

B JjerHuii mepmox MakcMMAJbLHO YBeJIWYEHO BpeMsi NpeObIBaHMS AOIIKOJILHUKOB Ha
cBe:KeM BO3JyXe: YTPEHHUH MPUeM, 3apsi/iKa, OpraHu30BaHHbIE (POPMBI pabOTHI.

bonpmoe 3HayeHME NEAArOTMYECKUM KOJUIEKTHB YHAENSAE€T OpraHM3allid W IPOBEACHHUIO
CIIOPTUBHBIX U MOJBUKHBIX UI'P, CIOPTUBHBIM IIpa3AHUKaM, SKCKYPCHUSM Ha CBEKEM BO3YXE.
JleTHuit mepuoa — GraromapHoe BpeMs I OpTaHU3AIMY 3aKaTUBAIOMUX Tponeayp. [Ipupoansie
¢dakTopbl (CONHIIE, BO3IYyX M BOAY) HCHOJIb3yeM IU(QPepeHIHpPOBAaHHO B 3aBUCHUMOCTH OT
BO3pacTa JETeH, COCTOSHHUS HX 3I0POBbsS, C YYETOM IOATOTOBICHHOCTH I€Aaroru4ecKoro
NepcoHaja U MaTepuanbHO-TeXHuUeckoi 6a3zoit JJOV.

IIpuHIUNBI IIAHUPOBAHUS 0310POBHUTEILHONH PadOThI.

[Ipu nnaHupoBaHUM O310POBUTENBHONW paboTsl B JJOY cienyer mpuaepKUBaThCS CIEAYIOMINX
IIPUHLIHATIOB!



® KOMIUIEKCHOE HCIIOJIb30BaHNE MPOPHUIAKTHUECKUX, 3aKATUBAIOIIUX U O3J0POBUTEIBHBIX
TEXHOJIOTHIA;
® HENpepblBHOE MpPOBEIEHHE NPOPHIAKTHUECKUX, 3aKAIUBAIOLUIMX WU O3J0POBUTEIIBHBIX
MEpOIPUATHH;
* (opMHpOBaHHE MOJOKUTEIBHON MOTHBALUY Y JETEH K MPOBEACHUIO MPOPUIAKTHIECKUX
3aKaJIMBAIOLIUX U 0310POBUTENBHBIX MEPOIIPUATHI;
® moBblICHHE H(PPEKTUBHOCTH CHCTEMBl NPOPUIAKTHUECKUX U  O3J0POBHUTEIIBHBIX
MEpONpUATHA 32 cyeT COOMIOJEHUS SJIEMEHTApHbIX IPaBMJI U HOPMATHBOB:
ONTUMAJIBHOTO JBUTAaTEIBHOTO PEXUMA, (PU3NIECKON HArpy3KH, CAHUTAPHOTO COCTOSTHUS
YUpEXKACHUS, OPraHU3ALMH TUTAaHUS, BO3LYIIHO-TEIZIOBOIO peXUMa.
E:xenneBHO npoBoauTCS:
* YUHIUBHUYyaJbHas paboTa C 1eThbMH.
® 00mueHre BOCIIUTATENS C IETbMHU.
®  3aKaJMBaIOIIUE, 03JOPOBUTEIBHBIE MEPOIIPHUITHSL.
®  JCIIOJIb30BAHUE 310pPOBhECOEPETAIOIINX TEXHOIOTHH .
®  UIpHl, JUI Pa3BUTUS MOTOPUKH U CEHCOPHUKH.
®opMBbI 0310POBUTEIBHBIX MEPONIPUATHI B JTeTHUH NepPUOI
1. 3akanuBaruiue MeponpusiTUs.
Cucrema MeEpONpPUATHH C yY4ETOM COCTOSIHHUSA  3[0pOBBS, (U3WYECKOTO  pPa3BHTHS,
WMHIMBUAYAIBHBIX OCOOCHHOCTEM JeTeil: 3/leMEeHThl 3aKajJuBaHHUsA B IIOBCEIHEBHOW JKU3HU
(YMbIBaHHE MPOXJIAJHOW BOZOM, NOJOCKAHHUE MOJIOCTU PTA, MBITHE HOT, XOXK/IEHUE IO BIAKHOU —
CYXOH JOPOXKKE TOCIIE CHA);
®  3aKaJMBAIOLIUE MEPOIPUITHS B COUETAHUH C (PU3MUECKUMH YNPAKHEHUSIMHU (TIPaBUIBHO
OpraHM30BaHHAs IMPOTYJKa, COJHEYHbIE W BOJHBIE MPOLEAYpPhl B COYETAaHUM C
(bU3NUEeCKUMHU YIIPa)KHEHUSAMN);
1. YTpeHHsiIi THMHACTHKA.
Lleab mnpoBegeHUsi — TOBBILICHHE (DYHKIMOHAIBHOTO COCTOSIHUS U pabOTOCIIOCOOHOCTH
OpraHus3ma, pa3BUTHE MOTOPUKH, (OpPMUPOBAHHME INPABUIBLHOM OCAHKH, NpPEAyNpeKICHHUE
IJIOCKOCTOIHS.
TpaauuuoHHas THMHACTHKa BKJIIOYAaeT B ce€Os IMPOCTble TMMHACTHUECKHE YIPAXXHEHHUS C
00s13aTeIbHBIM BKIIFOUEHUEM JIbIXaTeNbHBIX YIPAXKHEHU;
® ymnpaXHEHUs C IpeaIMeTaMu U 0e3 IPEeIMETOB;
* ympaxHEHHUs Ha popMUpoBaHUE MPABUIBHOM OCaHKH;
® WUrpoBas TMMHACTHKA, 03/I0POBUTEIbHBIH Oer.
3. IToaBuAKHBIE UTPBI.
PexomeHnaytoTcss Wrpbl CpeaHeid M Majol MOJBM)XKHOCTH. BBIOOp UIpBl 3aBHCUT OT
Mearoru4eckux 3ajad, oAroTOBIEHHOCTH, MHANBUAYAIbHBIX 0COOEHHOCTEN AEeTEH.

Buael urp:
® CIOKETHble (MCIOJb30BaHME TPH OOBSICHEHWU KPOIIKU-CKA3KHM WM CHOKETHOTO
pacckasza);

® HECIOKETHBIE C 3JIEeMEHTaMH COPEBHOBAHHI Ha pa3HBIX dTANax pa3yuynBaHUS;

®  JIBOPOBBIE;

®  HapOJHBIE,;

® coneMmeHTamu criopra (6aaMuHTOH, QyTOOII, 6GackeTOom).
[TonBkHBIE WTPHI MPOBOIATCS Ha BO3AyXE, HAa CHOPTUBHOM IUIOIIAJKE €KEAHEBHO, B Yachl
HalMEHbIIEH HHCOJIALIUHY.
[TpoaomKNUTENBHOCTD UTP 7S BCEX BO3pacTHhIX rpynn 10—20 MUHYT.

4. /IurarejibHble pa3MMHKH (PU3MUHYTKH, JUHAMUYECKHE MAY3bI).
Wx BbIOOp 3aBUCUT OT MHTEHCUBHOCTH U BUJA NPEbIAYIIEH 1EATEIbHOCTH.
Bapuaursr:



® yIOpa)KHEHMS Ha Pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHUKHY;

® PUTMHUYECKHE JIB)KCHHUSI; YIIPAKHEHUSI HA BHUMAHKNE U KOOPAUHALMIO JIBUKEHUH;

® YNpaXHCHHs B PABHOBECUU;

®  YIOpaXHEHHUs JJIS aKTUBU3ALUU pabOTHI INIa3HBIX SOJIOK;

®  yIpa)XKHEHUS B PABHOBECHUH;

®  YIOPaXHEHHUs AJIS aKTUBU3AaLUU paOOThI INIA3HBIX MBIIIIIL;

®* TUMHACTUKa paccllabiIeHus;

® KOPpUTHpYIOUIME YIpa)KHEHUS (B COOTBETCTBMM C XapaKT€pOM OTKJIOHEHHH WIH
HapyLICHUH B pa3BUTHUU JIeTeN);

* ympaxHEHHUs Ha popMUpOBaHKE MPABUIBHOM OCaHKH;

® ymnpaxHEHUs Ha (POPMUPOBAHUE CBOJA CTOIIBI.

5. DJIeMeHTBI BHI0B CIIOPTa, CIIOPTHBHbIEC YIIPasKHEHUS.

Crioco6¢TBYIOT (DOPMHUPOBAHUIO CIIELHATIBHBIX JIBUTATEIbHBIX HABBIKOB, BOCIIMTAHUIO BOJIEBBIX
Ka4yecTB, YMOLIUI, paCUIMPEHHUIO Kpyro3opa JeTei.
Buabl CHOPTHBHBIX YIIPAKHEHH:

*  (yroom;

® Oacker0Oour;

*  0aIMHHTOH.
[IpuknanHoe 3Ha4YeHUE CIOPTUBHBIX YHPAXHEHHI: BOCHPUATHE COOTBETCTBYIOIIUX TPYIOBBIX
HaBBIKOB M OepeKHOe OTHOIIEHHEe K WHBeHTapro. IlpoBoasrcs Ha BO3dyxe, Ha UTPOBOM MU
CHOPTUBHOM IUIOMIAJIKE €KETHEBHO, B YaChl HAMEHbIIIEH MHCOSIIUH.

6. 'mmHacTHKa IPOOYKACHUS.
I'mmHacTHKA 1OC/Ie JTHEBHOIO CHA.
I'mMHacTHKa CIOKETHO- UTPOBOTO XapakrTepa.
PasmuHKa 11ocse cHa IpOBOAUTHCS C UCIIOIb30BaHUEM Pa3JINYHBIX YIIPAKHEHUMN:
® crpeaMeTaMu U 6e3 MpeaMeToB;
* Ha (OpMHUPOBAHNE NPABUIBHONW OCAHKH;
* Ha (OpMHUPOBAHUE CBOJA CTOIHI;
® HMMWTAIIMOHHOIO XapaKkTepa;
®  CIOXKCTHBIEC MJIU UTPOBBIE;
® Ha KOOPAWHALMIO BHKCHH;
®  Ha pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHKHU;
® B paBHOBECHHM.

7. AuanBuayaibHas paboTa B peskuMe JIHS.

IIpoBomuTCcs € OTAENBHBIMM AETBMM WM 10 TMOATPYNIAM C LEIbI0 CTHUMYJIUPOBAHUSA K
JBUTATEJIbHONM aKTUBHOCTH, CAaMOCTOSITENIbHBIM HIpaM W ylnpaxHeHusM. IIpexycmarpusaer
OKa3aHUE TOMOILU JETSIM, HE YCBOMBIIMM IIPOIPaMMHBIN MaTrepual Ha 3aHATHAX, UMEIOLIMM
HapylieHus B pa3BUTUU. COmEHCTBYET YKPEIUICHUIO 3/I0pOBbS M YIYHYIIEHUIO (PU3UUECKOTrO
pa3BUTHsL OCJIa0JICHHBIX AETeH, UCIpPaBICHUIO JNeQeKToB OocaHKU. IIpoBoauTCs B CHOPTUBHOM
3aJIe Wiy Ha ynuue. Bpems ycraHaBiIMBaeTCsl MHANBUIAYAIBHO.






Bupa padorsi| Conep:kanue padoThl Cpoxu OTBeTCTBEH
Hble

1. OpranusanmoHHasi padora

1.1 IIpoBeneHne MHCTPYKTaKa IeJaroroB Imnepexa Havasaom| Mai 3aBenyronu
JIETHEro nepuoaa: u

® 10 NpOo(HIIAKTHKE AETCKOTO TPaBMaTH3Ma;
® OXpaHE KU3HU U 3I0POBbA JIETECH B JIETHUN NEPUO/;
® 3aHATUH CHOPTUBHBIMM M TOJBWKHBIMU HWIPAMH,
CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHUI;
® MPOBEACHHE MACCOBBIX MEPOIPHUSATH;
CobecenoBanne ¢ BOCIUTATEISIMH:
® MpaBWIbHAS OPTaHU3AIUS 3aKATHBAIONIUX MPOIEAYP
® [peAyNnpexACHHE OTpaBICHUS JETeH  SJAOBUTHIMH
pacTeHUsIMU U TpudamMu
® OKazaHWE€ TEpPBOM MEOUIMHCKOM MOMOUIM  TIpH|
COJIHEYHOM M TEIUIOBOM yJape, a Tak K€ IpH YKycax]
HACEKOMBIX
1.2 IIpoBeneHne HHCTPYKTAXKA J1eTei: B Tteuenung Bocnurarenu
® [0 IPEIyNpPEKICHUIO TPABMATHU3MA, JIETHETO Tpymm
® coOmoJieHHe MPpaBuJl MOBEICHUS B IPUPOJIE nepuoja
1.3 HN3nanue npuka3os: Mait 3aBeayromuii
e O BBelIeHUU JIETHETO peXHMa NpeObIBaHUS JeTell B
A0Y;
e OO0 oprammzanmuu pabOThl TPyHnm IO JICTHEMY
pacniucanuro HO/JL;
e OO0 opraHu3anyy TUTAHUS IETEH 1O JIETHEMY MEHIO.

2.0310poBHuTEIbHAsS padoTa

2.1 IIepexon Ha pekUM THA B COOTBETCTBHH C TEIUIBIM IEPHUOAOM| C Bocnurarenn
roja. 03.06.2017 | rpynn

2.2 Opranu3zaius BOJJHO-IUTHEBOIO PEKHUMA. ExenneBno| Bocniurarenu

rpyni

2.3 Opranuzanus )KU3HU JI€TeW B aJanTallMOHHBIN NEPHUO/I. ExenueBHo| Bocnurarenu

rpynn
MakcumanbHOE TIpeOBbIBaHWE JeTei Ha CcBexkeM Bo3nyxe EskemneBHo| Bocmurarenu
(yTpeHHHII TIpUeM, THUMHACTUKA, (U3KYIbTYpHBIE 3aHSTHSA rpynmn
pa3BIeUeHUS]).

2.4 Co3nmanve  ycnmoBMW il TIOBBIIGHWs — JABUTarenbHOM EskemneBHo| Bocrurarenmn
aKTUBHOCTH JI€T€ Ha CBEXEM BO3AyXE IYTEM paCIIUpEHUS] rpyII
ACCOPTUMEHTA BHIHOCHOTO 000PY/IOBAHUSI.

2.5 OcyniecTBiIeHUE Pa3IUYHbIX BU0OB 3aKaJIUBAHUS B Teuenung Bocnuratenu
B TeUeHUE JHS (BO3IYIIHBIE U COJIHEYHBIC BaHHBI, 3aKaJTUBAHUE| JIETHETO TPYIIII
BOJIOM, OOCOXOXKICHUE U T.1.) nepuosa

2.6 e Opra"uzamusi naTaHuga jaered mo jgetHeMy 10 B TedeHue KanmbKyasTOp

JTHEBHOMY MEHIO. JIETHETO
e BriIoueHHEe B MEHIO BUTAMUHHBIX HAMTUTKOB, GPYKTOB,| MEPHOIA
CBE)KUX OBOILEH.

2.7 WunuBuayanbHass W moAarpymnmosas pabota ¢ gerbMu no| B teyenne Bocmurarenu

Pa3BUTHUIO OCHOBHBIX JIBUKEHUN Ha ITPOTYJIKE JIETHETO rpynmn
nepuoja

Opranuzaius Mo3HaBaTeIbHBIX U TEMAaTHICCKHUX B teuenue | Bocnurarenn

JIOCYTOB B COBMECTHOM JI€ATEIbHOCTHU C AEThbMU JIETHETO rpynm
nepuoja Cr.

BOCIIUTATENb

Opranuzaius SKCIIepUMEHTAIBLHOMN JAESITEIIbHOCTH B Teuenung Bocnurarenu

JIETHETO rpyII

nepuoja




Pesxxum 1Hs HaA JeTHUI 0310poBUTeAbHBII epuoa 2019r. (1 kopmyc)

PexnmMuble
I'pynna I'pynnamomentsl  I'pynma I'pynna I'pynna
oOrmiepa3BuBaOIl | 00Iepa3BUBAON] | 0OMIepa3BUBAIONl | OOIIEpa3BHBAION] | OOMIEpa3BUBAIOII
en en e e e
HATIPABJICHHOCTH | HANpaBICHHOCTH | HANpPAaBICHHOCTH | HAMPaBICHHOCTH | HAMpPaBICHHOCTH
JieTell paHHEero neTeil MIaamero JIeTeil cpeHero JIeTel crapiuero JIeTel crapiuero
BO3pacTa «A» JIOIIKOJILHOTO JIOIIKOJILHOTO BO3pacra BO3pacra
BO3pacTa «Ay, BO3pacTa «A» JIOIIKOJILHOTO JIOIIKOJILHOTO
«b» «b» «A», «b» «Bx», «I'»
YTpeHnHuii npuem 7.00-7.55 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.05 7.00-8.15
Ha yJuue (kpome 1
M.Ip.), UTPBbI,
YTeHHe
Yrpenuss 7.55-8.00 8.00-8.05 8.00-8.10 8.05-8.20 8.15-8.30
THMHACTHKA Ha
yJauie
3aBTpak 8.00-8.40 8.05-8.40 8.10-8.55 8.20-8.55 8.30-8.55
YrteHne, MTPHI 8.40-9.00 8.40-9.00 8.55-9.00 8.55-9.00 8.55-9.00
Oomas 9.00-9.10 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.35
JUIMTEIBLHOCTH
HO/ na ynauue,
BKJIIOYAS
nepepbIBbI
IIporyaka 9.10-11.20 9.15-11.30 9.20-11.45 9.25-11.55 9.35-12.10
IMoaroroBka K 11.20-12.00 11.30-12.00 11.45-12.25 11.55-12.35 12.10-12.40
o0eny, 06es
IToaroroBka co cHy, 12.00-15.00 12.00-15.00 12.25-15.00 12.25-15.00 12.40-15.00
COH
IMocTreneHHbIH 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.35
MoAbEM,
BO3IyNIIHbIE BAHHBI,
3aKaJIHBaloOIIHe
MeponpusiTHs,
HIPBI
IloJAHUK, UTPBI 15.30-15.40 15.30-15.40 15.25-15.35 15.25-15.35 15.35-15.45
Hocyr, nporyiaka 15.40-16.40 15.40-16.40 15.40-16.40 15.35-16.45 15.45-17.00
IMoaroroBka K 16.40-17.00 16.40-17.00 16.45-17.00 16.45-17.00 17.00-17.15
YKUHY, VKHH
IporyJka, yxon 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17-15-19.00
JIOMO
E:kenneBHast 4-4,5 gaca 4-4,5 gaca 4-4,5 gaca 4-4,5 gaca 4-4,5 gaca
MPOAOIKUTETHLHOCT
b MPOTYJIKH
O6man 3 gaca 3 gaca 24. 35 muH 249. 25 MuH 249. 20 MuH
MPOTO/KHTETLHOCT
b IHEBHOT'0 CHA
IpoaoKUTEILHOC 5,5-6 yacoB 5,5-6 yacoB 5,5-6 yacoB 5,5-6 yacoB 5,5-6 yacoB
Th 60APCTBOBAHUS




Pesxxum 1Hs HaA JIleTHUI 0310pOoBUTEAbHBIN nepuoa 2019r. (2 kopmyc)

Pe:kumnbie BospacTHble rpynnel
MOMEHTBI I'pynmna I'pynna I'pynna I'pynna I'pymma I'pynma
KpaTkoBpeMe | oOmiepa3BuBa | oOmmIepas3BHBa | OOIIepa3BHBa | KOMIICGHCHPY | oOIIepa3BHBa
HHOTO ro1ei o1en o1en 0L onen
NmpeOBbIBaHMsI | HAMPABICHHO | HATPABJICHHO | HANPABICHHO | HANpAaBJICHH | HAIpPaBICHHO
CTH JeTel CTH JeTeH CTH JeTeH OCTH JeTeit CTH JeTel
paHHero MJIaJIIIero CpelHero CTapIlero CTapIero
BO3pacra BO3pacra JTOIIKOJILHOT BO3pacra BO3pacTa
«A» «b» «Ay, 0 BO3pacTa JIOIIKOIBHOT | JOIIKOJIBHOT
«A», «b» 0 «A» «by» 0 «B», «I'»
Yrpenunuii 7.00-7.55 7.00-7.55 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.10 7.00-8.15
npueM Ha
yamne (kpome
1 m.rp.),
HUI'PBI, YTEHUE
Yrpenuss 7.55-8.00 7.55-8.00 8.00-8.05 8.00-8.10 8.10-8.25 8.15-8.30
TUMHACTHKA
HA yJuue
3aBTpak 8.00-8.40 8.00-8.40 8.05-8.40 8.10-8.55 8.25-8.50 8.30-8.55
YUrteHne, MTPbI 8.40-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00 8.55-9.00 8.50-9.00 8.55-9.00
Oodmas 9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.35
JUTUTEJIBHOCTH
HO/l na
yJuie,
BKJIIOYAS
nepepbIBbI
IIporyaka 9.10-11.20 9.10-11.20 9.15-11.30 9.20-11.45 9.25-12.00 9.35-12.10
IToaroroBka k 11.20-12.00 11.20-12.00 11.30-12.00 11.45-12.25 12.00-12.35 12.10-12.40
o0eny, o0ex
IMoaroroBka 12.00-15.00 12.00-15.00 12.00-15.00 12.25-15.00 12.35-15.00 12.40-15.00
€O CHY, COH
IMocTenennbIii 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.35
MOAbEM,
BO31YLIHbIE
BaHHbI,
3aKaJIuBaIOIIU
e
MeponpuUsiTUs,
HUIPBI
Moaanuk, 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.25-15.35 15.25-15.35 15.35-15.45
HUIPBI
Hocyr, 15.40-16.40 15.40-16.40 15.40-16.40 15.40-16.40 15.35-16.50 15.45-17.00
NPOryJKa
IMoaroroBka k 16.40-17.00 16.40-17.00 16.40-17.00 16.45-17.00 16.45-17.00 17.00-17.15
YKUHY, YKUH
Iporyaxa, 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17-15-19.00
YX0 AOMOH
ExenqneBHasn 4-4.5 qaca 4-4,5 gaca 4-4,5 gaca 4-4,5 gaca 4-4.5 qaca 4-4,5 gaca
NPOAOJIKMTEJ
bHOCTh
MPOTYJIKH
Oomas 3 yaca 3 yaca 3 yaca 24. 35 MuH 24. 25 MuH 24. 20 muH
MPOAOJIKUTE
bHOCTh
JTHEBHOT'0 CHA
IIponomxuren 5,5-6 yacoB 5,5-6 yacoB 5,5-6 yacoB 5,5-6 yacoB 5,5-6 qacoB 5,5-6 yacoB




bHOCTh
0oIpCTBOBAHU
s

Mopesb aABUraTeibHON AKTUBHOCTH JIeTeil B JIETHUI 0310poBUTEIbHBIN nepuoa 2019 rox

(1 xopmyc)
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=) E Onrumu3aius ABHMIaTeJBHONH aKTUBHOCTH
S o g s
= =
IoaBuAKHBI ©XKEJHEBH | €XEIHEBHO emﬁneBHo em@JHeB eXelHe | eXeIHe | YTpeHHue
eu o 1o 5-15 mun. | o 3515 mun HO BHO BHO BeYepHHE
MaJIONIOABH o 5-15 g no 5-15 | mo 10- mo 10 - | mporyaku 10 u
JKHbIE MUH. QE)I MUH. 20 MuH. | 20 MuH. | mocje
HUIPBI BO S YTPOM U | YTPOM U | YTPOM U | AETCKOIo caja
BpeMst g Bo 2-ii | Bo 2-i BO 2-i
YTpeHHero B IOJIOBHH | TOJIOBH | IIOJIOBH
npuemMa = e qHA | He OHA HE THS
aeTeil M HA
MPOryJiKe
YT1pennss ExenneBn | ExxenneBHO E>xenneBHO ExenneB | Exxenque | Exenne | Pekomenganuu
TUMHACTHK 0 4-5 MuH. 5-6 MUH. HO BHO BHO 110 TPOBEICHUIQ




a Ha yJaune 4-5 MuH. 6-8 muH. | 8- 10-12 | yrpeHHeii
10MuH. MMH. TUMHACTHKH,

My3bIKaab Ha My3. Ha My3. 00p. | Ha My3. 00p. HAMy3. | HaMy3. | HAMy3. | MTp H
HO - 00p. mest- JIeSIT-TH TIeSIT-TH o0p. 00p. 00p. HUT'POBBIX
pUTMHYECK TH 3-5 MuH. 5-6 MHH. IeaT-TH JIEAT-TH | JeIT-TU | YIPaKHEeHUH,
ue 3-5 MuH. 5-6 MuH. 10-13 10-15 | opranu3aumsi
JABUKEHUSI MHUH. MUH. | HPOrYJIOK
IToaBu KHBI ExxenneBn | ExxenneBHO E>xenHeBHO ExenneB | Exxenne | Exxenne | B BBIXOAHBIE THH
e Urpbl HA 0 He HE HE HO HE BHO HE | BHO HE
yauue: MeHee 6-8 |  meHee 6-8 MeHee 6-8 MeHee 6- | MeHee MeHee
CIOKETHbIE, MUH. MUH. MWH 8 MuH. 6-8 6-8
Oeccro:keTH MUH. MUH.
ble;
HIPBI-
3a0aBbl
Hrpossbie ExenneBn | ExenHeBHO ExenneBHO
yIpa:KHeHH 0 8-10muH.(B 8-10muH.(B
s1 (J1oBKMHe, 8-10MumH. T.. T..
ObICTpHIE, (B T.U. o 1o
NPBITYHKH, no MOATpYNINaM | TMOArpyHIam
NMoJIe3aHUsl | TMOArPYII u u
5 aMm WHIUBUAYaAT | WHAUBHUIYaTb
NpoJe3aHu u BHO HO
s, HHIUBUIY
nepeJsjie3aHu aIBHO
1)
Opranusos ExxenneBH | EsxenneBHO ExxenneBno | Exenne | Exenne | Exenne
aHHaA 0 HE He MeHee 5- | He meHee 5-10| BHO He BHO HE | BHO HE
JBHUTraTeJIbH MeHee 5- 10 MuH. MUH MeHee MeHee MeHee
as 10 muH. 10- 15- 20-
AeATeIbHOC I5vua. | 30muH. | 30MUuH.
Th HA
MPOTryJIKe
NuauBuaya 2 paza B 2 paza B 2 paza B 2-3 paza | 2-3 paza | 2-3 pa3za
JIbHas HEJIeIIo HEJIeIIo HEJIeIto B B B
pabora (no HEACII0 | HEIEII0 | HENEIo
®U30) (B T.4. IO (B T.U. (B T.U.

rpyImnam) [0 TIO(TpYIIIaMm)

rpymma
M)

duzniecka 2 paza B 2 paza B 3 pa3aB 3pazaB | 3pa3aB | 3pa3asB
11 KyJbTypa HEZEII0 HEZEII0 HEZEI0 HEAENIO | HeNelto | HEIEeIto
HeIMoCPeACcT mo 10 mo 10 mMuH. o 15 mun no 15mun o o 30
BEHHO MHUH. 25MUH MUH
o0pa3oBare
JIbHas
HeATeTLHOC
Th HA
yJuie
I'umHacTuk ExenneBn | ExenneBHO ExenneBno | Esxxenne | Exxemne | Exenne
a nocJe 0 5 MHH. SMUH. BHO BHO BHO
JHEBHOTO 5 MuH. SwmuH. | 10 muH. | 10 muH.
cHa
CamocrosiT E:xkeqHeBHO; XapakTep M NPOJ0LKMTEIbHOCTH 3aBUCAT OT HHAUBUAYATbHBIX JAHHBIX H
eJIbHAs noTpedHOCTEl JeTeil; MPOBOAUTCS MO HAOK0AeHHEM B3POCJIOrO.
JABUTATEJbH
an
JesiTeJIbHOC
Th
DuU3KyJbTY - - 1 pa3 B mec., lpazB |l pazs MapumpyTsl
pHbIE 15-20 mun Mec., Mec., BBIXOJTHOIO




25-35 Mun3(-45 mun.

AO0CYTH, JTHS

pa3BiedYeHn

s

CnopTuBH - - - lpazamo | 1

ble 60 MuH. pas,no

NPa3AHAUKH 60 MuH.

JeHb - - 1 pa3 B aBrycre

310pOBbSI

Hemwue - - - 1-2 pa3a B m¢cl-2 pasa B mec.

MPOTYJIKH,

IKCKYPCHH

3akaguBaoue NpoueIypbl

YT1pennuii npuem ExenneBHo PexoMenganuu

HA CBekKeM 10 NPOBeICHUI0

BO3/yXe 3aKaJHBAIOIIHX
npoueayp
B AOMAIIHHUX
YCI0BHAX

Oo0neryennas MOCTOSHHO  [I0OCTOSH MOCTOSHHO [IOCTOSIHH [TIOCTOSIH

¢opma ogexabl HO 0 HO

B IpyInime

Cobaronenue COIJIAaCHO  (OIJIACHO LOTTACH | COITIACHO |COIJIACHO EOTNACHO

pexuMa rpagpmka  rpadmka | o rpagpuka |rpaduka [rpaduxa

TPOBeTPHBAHHUS Tpaduka

Co0aronenue MOCTOSHHO  [IOCTOSH IIOCTOSIH [IOCTOSHHO [IOCTOSIHH [IOCTOSIH

NHUTHEBOI0 HO HO 0 HO

pexuma

Co0J1101eHue TeMIepaTyPHOIP IIOCTOSIHHO  [IOCTOSIH TIOCTOSIH |[[IOCTOSIHHO [IOCTOSIHH [TOCTOSTH

pe:kuma HO HO 0 HO

Hporyaxku Ha
CBEKEM BO3IyXe

EskenaeBHO (MpH GIaronpuATHBIX TIOTOAHBIX YCIOBHUSX, B COOTBETCTBHH C
TpeOOBAHUSIMHU )

CoH 0e3 Maek

Exenuesno (npu t°Bo3ayxa B ciajibHe He Hibke +18)

Bocoxoxaenue
JI0 M T0CJIe CHA

Exenuenno (mpu t’ mona ve uuxe +18)

Xo:kaeHue mo MaccakHbIM
JAOPOKKAM

ExxenneBHO mociie cHa

Bo3ayuinbie BaHHbI

E>xenneBHO

Oo0mmupHoe
YMbIBaHue
«YMBIBaMKa»

E)KGHHGBHO I10CJIE CHa

IIpodunakTuKa U Ko

PEeKUUA c]mauqecxom H MNCUX0OMOIIHOHAJIBHOI0 COCTOSITHUA

APTHKYJSILMOHHAS U naabuKBBRHEBHO

THMHAaCTHKA

mno 4-5

ExenneBHo

MIEEK e THGBHO 4-5 MUH.
no 4-5

MUH

E>xenneBHd
1o 4-5 muH,

Exxennen
mo 6-10 M

HA ke THEBHEOH CYIbTALL
vmo 8-12 MM H
noMoOIIb
yuuTesst
Joromneaa

IlleﬂTe.]'leaﬂ TUMMHAaCTHKA

[Tpn mpoBeieHNN THIMHACTHK, (DU3KYIIBTYpPHBIX 3aHATHI PexoMeH1anuu

10 MPOBeJeHNI0
yIpa:KHeHul B

JOMALITHHX
YCJIOBHAX
I'mmuacTuka nas ExenneBHq ExxenHeBHEKeIHEBHO
ria3 1o 2-3 muH| 1o 3-5 myHI0 3-5 MUH
Penakcanus 1-2 paza B nens (1-3 1-2 pazaB| 1-2pa3zaB aenar | Pexomenman
MHH. ) JIeHb (2- (3-5 mMuH.) HH1
4MuH.) negarora-
IlcuxorumMHacTHKa 2-3 paza B Hezento 4-5|M2H. pasza B 2-3 pazalpicuxosiora
Hen. (5-10 mem.{8-12m01H)
CO3TAaHNI0
OsaronpusT
HOT'0




SMOILIMOHAJ
bHO-
NMCUXO0JIOIru4Y
€CKOro
KJIMMaTa B
CEMbC

JleueOHO - mpouIaKkTHYECKHE MEPONPUATHSA

CohanancupoBannoe 4-x pasdBoe ITocTosinHO Pexomenaganumn
NUTaHUe 10 OPraHu3aluu
Buramunusamus 3-ro 0Jroaa E:xenHneBHO NMUTAHHUA JeTel B
(Butamun C) JIETHUH Tepuoj

MogeJib IBUTaTeIbHONW AKTUBHOCTH JieTell B JIeTHUI 0310poBUTeILHbINA nmepuox 2019 roxg

(2 xopnyc)
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OnTuMu3anus IBUraTeJIbHOH AKTHBHOCTH
IonBuskHbIE €XEIHEBHO | EXKEIHEBHO | €XKETHEB | EKEIHEB | €XKEIHEB | €XKCIHEB | YTPEeHHHE H
MAJONOABMKH | 10 5-15 mMuH. | o 5-15 mMuH. HO HO HO HO BeYepHHe
ble mo 5-15 mo 5-15 | mo 10-20 | mo 10 - | mpOryJiaku 10 u
HUI'PHI BO MUH. MHUH. | MHUH. 20 MuH. | mocJie
BpemMs YTPOM U | YTPOM U | YTPOM U | YTPOM H | JETCKOIO cajfa
YTpeHHero BO 2-i BO 2-ii | BO 2-i BO 2-i
npuema jerei MOJIOBUH | TIOJIOBMH | MOJIOBUH | IOJOBUH
W HA NPOryJiKe e JHA e IHA | e AHA € HA




YT1pennss ExenneBno | EsxenneBHo | ExenneB | ExenneB| Exxennes | Exennen | Pexomenaauuu
TMMHACTHKA 4-5 MuH. 4-5 muH. HO HO HO HO no
Ha yJMue 6-8 MuH. | 6-8 MuH | 8- 10-12 | npoBenenuio
10MmuH. MUH. yTpeHHel
My3bIKaJbHO - | Ha My3. 00p. | Ha My3. 00p. Ha Ha My3. | HaMy3. Ha My3. | THMHACTHKH,
puT™MHYeCKHe JEeSIT-TH JIESIT-TH My3.00p. 00p. 00p. 00p. Urp u
JIBUYKEHU S 3-5 MuH. 3-5 MHH. NeaT-TH neaT-Tu | OedaT-Tu JIeAT-TH | UTPOBBIX
5-6 MUH. 7-10 10-13 10-15 | ynpaxHeHHIi,
MUH. MUH. MHH. opraHu3anms
IloaBM:KHBIE ExenneBno | ExenneBHo | ExenneB | ExenneB| ExxenneB | Exxennes | MPOryJioK
HIPbI HA HE HE HO HE HO HE HO HE HO HE B BBIXOJIHbIC
yJauue: MeHee 6-8 MeHee 6-8 | MeHee 6- | MeHee 6- | MeHee 6- | McHee 6- | THH
CIOJKETHBIE, MHUH. MUH. 8 MuH. 8 MuH. 8 MuH. 8 MUH.
0ecCIOKeTHRIE;
UTPBI- 320aBbI
Hrpossle ExenneBHo | ExenHeBHO
yHOpa:KHeHHust 8-10Mun.(B | 8-10MuH.(B
(;10BKME, T.4. T.H.
ObICTpHIE, 10 o
NPBITYHKH, MOATPYIIIaM | TOATPYIIaM
NoJIe3aHusl, u u
npoJie3anus, WHUBUYAN | UHIUBUIYAI
nepeJie3aHus) BHO BHO
OpranusoBan ExenneBno | ExenneBno | ExenneB | Exennen| Exennes | Exxennen
Haf HE MEHee 5- | He MeHee 5- HO HE HO HE HO HE HO HE
JBUTaTeJbHas 10 muH. 10 muH. MEHee MEHee MEHee MEHee
NeATeIbHOCTD 10- 10- 15- 20-
Ha MPOryJiKke 15MuH. 20muH. | 30MuH. 30MuH.
HuauBuayanb 2 paza B 2 paza B 2-3paza | 2-3pa3a| 2-3pa3a | 2-3 pasza
Hasi padoTa HEZIEII0 HEZIeIo B B B B
(mo ®U30) HEJIEINI0 HENENI0 | HEIEeIo HEJIENIO
(B14.mo |(BTHY.m0 | (BT.H. o | (B T.4. ITO
TpymmaM [pynmnaM) | TpyImaM IpyInam)
) )
Duznyeckas 2 paza B 2 paza B 3 pazaB 3pazaB | 3pa3aB | 3 pa3aB
KYJbTypa HEJIEII0 HEJIeIIo HEJIEII0 HEJENIO | HEACNI0 | HEAeIIo
HemocpeacTBe mo 10 muH. | mo 10 MuH. o o 20 o mo 30
HHO 15mMuH MUH 25MuH MHH
o0pa3zoBareJib
Haf
esITeJIbHOCTh
HA yJauune
I'mmuacTuka ExenneBno | ExemneBno | ExxenneB | Exxenner| Exxenner | Exxennen
nocJje 5 MUH. 5 MuH. HO HO HO HO
JTHEBHOI'0 CHA 5 MUH. 8 MUH. 10 Mpe. | 10 MuH.
Camocrositesqis | E:kenHeBHO; XapakTep M NMPOJOLKMTEIbHOCTH 3aBUCAT OT HHAUBUAYAJTbHBIX JAHHBIX H
Has norpedHOCTEl JeTeil; MPOBOAUTCA MOJ HAOII0eHHEM B3POCJIOr0
JIBUTATEJIHLHAS
J1eSITeIbHOCTh
Du3KYJIBTYPH - - | 1pa3Bwme¢l,pa3 B lpazB |1pazB MapupyTt
ble I0CYI'H, 15-20 mun Mec., Mec., Mec., bl
pa3BiieyeHust 20 -25 25-35 30-45 muH. | BBIXOZHOTIO
MIH. MUH. JHSA
Jenn - - 1 pa3 B aBrycre
310POBbS
Memue - - - | 1 pa3 B mgcl-2 pa3a B|Me@ paza B/ Mec.
MPOTYJIKH,
IKCKYpCHH

3akajuBaionue NpoueIypsl




YT1pennuii
npuem

HA CBeXKeM
BO3IyXe

ExxenneBHo

Pexomenpauun
10 NPOBeIeHUIO0
3aKAJTHBAIOIINX
npouenyp

B JOMAIITHUX
YCJI10BHSIX

Odbseryennas
¢opma oxgexabl
B Ipynme

IIOCTOSIHHO

IMOCTOSAHHO

[IOCTOSAHHO JTOCTOSIHHO

[TIOCTOSIHHO

[IOCTOSAHHO

Cobronenmne
pexuma
TPOBETPUBAHHUSI

COIJIaCHO
rpaduka

COITIACHO
rpaduka

COIJIACHO
rpaduka

COIJIACHO
rpaduka

COIJIACHO
rpaduka

COITIACHO
rpaduka

Co0J/onenne
NUTHLEBOI0
pexnMa

IIOCTOSIHHO

IMOCTOSAHHO

[IOCTOSAHHO JTOCTOSAHHO

[TIOCTOSIHHO

[I0OCTOSAHHO

Coo0Jionenne
TeMIepaTypHoro
pexnma

IIOCTOAHHO

IIOCTOAHHO

[IOCTOAHHO ITOCTOSHHO

[(I0CTOSHHO

[IOCTOAHHO

IIporyiaku Ha
CBesKeM BO3yXe

ExenneBHO (HpI/I 6J'Ial"0HpI/I$[THLIX NOrogHbIX YCJIIOBUAX, B COOTBETCTBU

TpeOOBaHUSIMH)

ncC

XoxaeHue no
Tporne 310POBbs

ExenneBHO (IIpy COJIHEYHOM MOTO/IE)

CoH 0e3 Maek

ExenneBno (ipu t0 BO3/yXa B CIIaNbHE HE HIDKE +18)

Bocoxoxaenue
J10 M MOoCJe CHA

Exennesno (mpu tmona He Huxke +18)

Xo:KaeHue 1mo
MAaCCaAKHBIM
JI0POKKAM

E>xenHeBHO 1mocie cHa

Bo3zayuinbie
BaHHBI

ExxenneBHo

HpodpunakTuka u Koppexkuus GU3NYECKOro U NCUX0IMOLHOHAIBLHOIO COCTOSIHUS

AanKmeIIMOHHhExeL[HeBHo ExenneBno | ExxenneBup EsxemneBHoExenneBHo ExenneBHoKoncyabTanuu
NAJbYMKOBAS 1o 4-5 MuH. | 10 4-5 MuH | 1o 4-5 Mui. 110 4-5 MUHIIO 6-10 MpHIO 8-12 My MOMOIIL
TUMMHACTHKA yUHUTes
| Jjoromneaa
JIbIxaTejbHAs [Ipu mpoBeneHNH TUMHACTHK, (DU3KYIBTYPHBIX 3aHATHN PexoMeHpanuu
TUMMHACTHKA no
NPOBeEeHNI0
I'mmuacTuka njis Exennesup ExxenneBHoExennesnoExxenneBHoynpaKkHeHNH B
rJja3s 1o 2-3 muy 1o 2-3 MyHIO 3-5 MUH 110 3-5 MHH AOMAIITHUX
YCJIOBHSIX
Penakcanus 1-2 pa3a B 1-2 pa3a B nenb (2- | 1-2 pasa B nenb (3-5 | Pekomenganuu
nenb (1-3 4MuH.) MUH.) nejarora-
MUH.) TICHX0JI0TA 10
IIcuxorumHacTuka 2-3 pa3a B Hezpemo 4-5 ¥BHpasa B| 2-3 pa3a | CO3JAHHIO
Hen. (5-10|vaen.) (8- 1 2MemronpusaTHO
ro
AMOIHOHAJIBLHO
MCUXO0JIOrHYec
KOTro
KJIUMAaTa B
ceMbe
JleueOHO - npouIaKkTHYECKHE MEPONPUATHS
CoajiaHCHPOBAHHO€ IToctostHHO PexoMeHpanuu
5-u pazoBoe no
NMUTAHUE OpraHu3anuu
Buramunuzanusa 3-ro E:xeqneBHo NMUTAHUA JeTel
oarona (Buramun C B JIETHU U
nepmuoja




Mogeb (pU3KYJIBTYPHO-0310POBUTEIBHOM 1eATEIbHOCTH

DopMBbI OPraHu3aluu

Muaanmmii
JAOLIKOJILHBIH BO3pacT

Cpennmnii
AOILIKOJIbH
bl BO3pacT

Crapmuii 101IKOJIbHBII
BO3pacT

1 d)u3l<yJ1bmypH0-03()0p03umeJleble meponpusimus 6 X00¢e 6bINONIHEeHUA PeNHCUMHbBLX

MOMEHMO6 0eAMeNbHOCMU 0eHICKO20 Caoa

2-3 roga 3-4 rona 4-5 ner 5-6 ner 6-7 aet
Yrpennss 4-5 MUHYT 5-6 6-8 MUHYT 8-10 munHyT 10
TMMHACTHKA C €XKETHEBHO MUHYT €XKEIHEBHO €KETHEBHO MHHYT
MY3bIKAJIbHBIM €XKeJIHEB e’KeTHeB
COIIPOBOKICHUEM HO HO
DU3KYJIbTMUHYTKH E:xxenHeBHO 110 Mepe HeE0OX0AMMOCTH (10 3-X MMHYT)
Hrpsl u pusnyeckue | ExenneB | ExenneBHo | ExxenneBHo | ExenneB | ExkeaneBHo
yHpaKHeHUs1 Ha HO 5-6 | 6-10 MunyT 10-15 HO 15-20 | 20-30 munyT
NMPOryJiKe MUHYT MHUHYT MUHYT
3akanuBaHue:
- BO3AyIIHbIE BAHHbI E:xeqneBHO mocJjie JHEBHOI0 CHA
- o0THpaHue E:xenHeBHO 1IocJie JHEBHOI'O CHA
- 00COXOKIEeHUE E:kenHeBHO mocJie JHEBHOI0 CHA
- x01b0a 1o E:xenHeBHO mocJie JTHEBHOI0 CHA
MAaCCaKHBIM
JAO0POKKAM
JAbixareabHasi ExxeaHeBHO mocjie JHEBHOT0 CHA
TMMHACTHKA
2. Yueonwie ¢huskynomypuoie 3anamus
CoBmecTHBIE 3aHATHSA | 2 pa3a B 2 pa3a B 2 pa3za B 2 pa3za B 2 pazaB
B CIIOPTHBHOM 3aJ1e HEJCJIO | HENENIO 0 | HEAENIO M0 | HEAEIo He/IeJII0 1o
o 10 15 munyT 20 MUHYT o 25 30 MUHYT
MUHYT MUHYT
DuU3KyJIbTyPHBIE - 1 paz B 1 paz B 1 paz B 1pass
3aHATHS HA CBEKeM Henemo 15 | nHenmemto 20 | Hemeno Henearo 30
BO3/]yXe MHHYT MHUHYT 25 MUHYT MHUHYT

3.Cnopmuenbwlit 0ocyz

CamocrosiTeqibHasA E:xkeHeBHO 10 PyKOBOJACTBOM BOCIIMTATEJISI

ABUTaTeJIbHAs (IPOXOIKUTEBHOCTD ONPee/IsieTCs B COOTBETCTBHH €

AeITeJIbHOCTD HHIAMBHUAYAJTbHBIMH 0COOCHHOCTSIMH pedeHKA)

CnopruBHBI€ - - Jletom 1 pa3 | 2pa3aB | 2 pa3saBrojg

NPa3AHUKH B IOJ] rost

Hocyru n 1 pa3 B

pasBiIedYeHusI MeCsIIT 1 pa3 B 1 pa3z B 1 paz B 1pazB
Mecsll MecHlL MecsL MecsiIy

JHu 310poBBA 1 pa3 B 1 paz B 1 paz B 1 pa3 B 1 pa3B

rof KBapTal KBapTaJl KBapTal KBapTaJ

4. Coemecmnas 0esmenvHoOCmb ¢ cembell

Beceabie cTapThl - lpazBron | lpazBrox | 2pazaB | 2 pa3aBroj
rost
IToxoabl BLIXOAHOTO - - I pazBron | 2pa3aB | 2 pa3aBroa
JAHS rof
KoHcyabranmu uis EsxekBapTajIbHO




poauTeJiei

CucremMa 3aKajJIuBaHUA

Meponpusarus

Ot 1 1o 3 aer

ot 3 10 5 jer

oT Sg07

YTpeHHHi IpHeM HA CBeKeM
BO31yXe
(B Temi0e BpeMs roia)

ExxenmnesHo

YTpeHHsiss THMHACTHKA

ExegHeBHO B TEIIOE BpEMs Irola Ha YJIHIC

OoJeryennas gopma oxeKabl

Ilo ce3onam

XoxKaeHue 0 TpoIe 310POBbs

ExxenneBHO B Temioe BpEMs Iolda Ha YJIHIC

Xoan0a 00CMKOM 10 M IOCJIe CHA

Ilepexon 3 cnaJibHU B TPYNHOBYIO 2-3 pa3a

KoHTpacTHbIe BO31YLIIHbIE BAHHBI

Ilepexon 3 cnajgpHu B rpynny 2-3 pa3za B HEACHIIO

CoJiHeyHbIe BAHHBI

B netHuii nepuon

OO0mnpHoe yMbIBaHHE

| pa3 exeTHEBHO

Con B npeaBapuTeJibHO
IMPOBETPUBACMBIX NTOMECIICHUAX

ExenneBHOE mMpoBEeTpUBaHUE TIEPE]T CHOM

KBapueBanue rpynn u cnajieH B

OTCYTCTBUM aeTel

ExxenneBHO 10 rpaduxy

I'pa¢gux BbIXOAA AeTel HA MPOTYJIKY HA JIETHUH 0310pOBHTEAbHBIH nepuoa 2019 r.
¢ 03.06 — 31.08.2019 roga (1 xopmyc)

Juu Henesun

I'pynna
o01Iepa3BUBAOIIE
1 HalpaBIEHHOCTH

JleTel paHHero

I'pynna
0011Iepa3BUBAIOLIIE
11 HapaBJIEHHOCTH

JneTel Miaaanero

I'pynna
o01epa3BuBaroLe
11 HapaBJICHHOCTH

JleTel cpeHero

I'pynna
001Iepa3BUBAIOIIEC
11 HalpaBJICHHOCTU

JIeTe cTapiiero

I'pynna
o0IIepa3BUBAOIIE
/i HaIPaBJIEHHOCTU

JIeTel cTapuiero

BO3pacTta «A» JIOIIKOIBHOTO JIOIIKOITBHOTO BO3pacTa BO3pacTa
Bo3pacta «A» «b» | Bo3pacta «A» «b» | mOmIKONEHOTO «A», | MOUIKOIBEHOTO «By,
«b» «I™»
Ioneneannu 9.10-11.20 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.05 7.00-8.10
K 15.50-16.40 9.15-11.30 9.30-11.40 9.50-11.55 9.50-12.00
17.20-19.00 16.00-16.50 16.00-16.40 16.00 - 16.40 16.00 — 16.45
17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00
Bropuuk 9.10-11.20 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.05 7.00-8.10
15.50-16.40 9.15-11.30 9.30-11.40 9.50-11.55 9.50-12.00
17.20-19.00 16.00-16.50 16.00-16.40 16.00 —16.40 16.00 —16.45




17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00
Cpena 9.10-11.20 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.05 7.00-8.10
15.50-16.40 9.15-11.30 9.30-11.40 9.50-11.55 9.50-12.00
17.20-19.00 16.00-16.50 16.00-16.40 16.00 - 16.40 16.00 — 16.45
17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00
Yersepr 9.10-11.20 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.05 7.00-8.10
15.50-16.40 9.15-11.30 9.30-11.40 9.50-11.55 9.50-12.00
17.20-19.00 16.00-16.50 16.00-16.40 16.00 —16.40 16.00 — 16.45
17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00
Msaranma 9.10-11.20 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.05 7.00-8.10
15.50-16.40 9.15-11.30 9.30-11.40 9.50-11.55 9.50-12.00
17.20-19.00 16.00-16.50 16.00-16.40 16.00 - 16.40 16.00 — 16.45
17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00
I'padux BbIXOOa AeTeil HA MPOTrYJIKY HA JIETHHI 0310pOBHTEIbLHBIN nepuon 2018 r.
¢ 03.06 — 31.08.2019 rona (2 kopmyc)
JHan BospacTHble rpynnsl
Heeau I'pynmna I'pynmna I'pynmna I'pynma I'pynna I'pynna
oOrrepa3BiBal0 | 00IIEpa3BHBal | oOIIepa3BuBal0 | oOIIepa3BUBald | OOIIECPa3BHBAO | OOIICPa3BUBAIO
mei mien e e men e
HampaBJIeHHOCT | HANpaBIECHHOCT | HAIMpPaBJICHHOCT | HAMpPAaBJICHHOCT | HAMPAaBJICHHOCT | HANPaBICHHOCT
U IeTeH paHHEro | U IeTel paHHero U feTeit u ferent u fetent U fetTeit
BO3pacra BO3pacTa MUJIQ/ILIIETO CpeHero cTapuiero CTapIIero
«A», «b» JIOUIKOJIBHOTO JIOIIKOJIEHOTO BO3pacra BO3pacTa
BO3pacra «Ay, BO3pacTa «A» JIOIIKOJIEHOTO JIOIIKOIIBHOTO
«b» «A», «by» «B», «I'»
Ionenennn 9.10-11.20 9.10-11.20 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.05 7.00-8.10
HK 15.50-16.40 9.15-11.30 9.30-11.40 9.50-11.55 9.50-12.00
17.20-19.00 16.00-16.50 16.00-16.40 16.00 — 16.40 16.00 — 16.45
17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00
Bropuuk 9.10-11.20 9.10-11.20 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.05 7.00-8.10
15.50-16.40 9.15-11.30 9.30-11.40 9.50-11.55 9.50-12.00




17.20-19.00 16.00-16.50 16.00-16.40 16.00 - 16.40 16.00 — 16.45

17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00
Cpena 9.10-11.20 9.10-11.20 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.05 7.00-8.10
15.50-16.40 9.15-11.30 9.30-11.40 9.50-11.55 9.50-12.00

17.20-19.00 16.00-16.50 16.00-16.40 16.00 - 16.40 16.00 — 16.45

17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00
YeTBepr 9.10-11.20 9.10-11.20 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.05 7.00-8.10
15.50-16.40 9.15-11.30 9.30-11.40 9.50-11.55 9.50-12.00

17.20-19.00 16.00-16.50 16.00-16.40 16.00 — 16.40 16.00 — 16.45

17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00
[IsaTHADA 9.10-11.20 9.10-11.20 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.05 7.00-8.10
15.50-16.40 9.15-11.30 9.30-11.40 9.50-11.55 9.50-12.00

17.20-19.00 16.00-16.50 16.00-16.40 16.00 - 16.40 16.00 - 16.45

17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00

Metoauyeckoe odecrieyeHre pPeKMMAa MHTE/LUIEKTYAJIbLHON U IBUTaTe/IbHOM /e TeJIbHOCTH
JaerTen .
1. lIporpammni:

* nporpamma «OT poxKIEHHS O HMIKOIBD», 00pa3oBaTenabHas nporpamma JJ0Y
«®Pusnyeckas KylpTypa — JOIIKOJIbHUKAM)»
«bezonacHocTey. [IporpaMMHO-MeTOAMUYECKHE MaTepuajbl M0 PAa3BUTUIO COLMAIBHO-

® TIIapuuaJbHBIC:

(JI.A. TI'ma3eipuna),

KOMMYHUKATHBHBIX HAaBBIKOB M 0€30MacHOTO TIOBEJCHHS JIETeH OMIKOIBLHOTO BO3pacTa
(ABneera H.H., Kuszea O.JI., Crepkuna P.b.)
2. ABTOopcKHe pa3padoTKu:
® -KOMIUICKCHI, KapTOTeKH (yTPEHHSISI TUMHACTUKA, WTPbHI, YNPAKHEHHS C TaTbUMKaMH,
I/UTPBI, UTPBI C BOJAOH, BETPOM, TMECKOM, CIEIHALHBIC TeaTpaJbHbIE UTPBI, UTPHI HA
Pa3BUTHE NICUXUYECKHUX MPOILIECCOB U T.1I.), TPOCKTHI IO KOJIOTHYECKOMY BOCIIUTAHHIO.

TemaTnueckoe IIaHUPOBAHHUC

pabotsl ¢ neTbmu 1-3 net

Henens, Tema

Hanpasnenus: paboTel ¢ JeTbMH

[To3naBarenbHOE dusnyeckoe Xyn0KECTBEHHO- CouuanpHo-
pa3BuTHe pasBuTHe ACTETUYECKOE KOMMYHHKATUBHOE

PeueBoe pa3sutue pa3BUTHE pa3BUTHE

NIOHb

«Conneunas | - 3ayyuBaHue | -  YpOK  3J0pOBBS | - PucoBanue | - becena «Mbl -
Heoensay CTUXOTBOpeHUs: 10 | «COIHBIIIKO «CONHBIIIKO U TYYKa» | IpyXHbIE pebdsTay -
METOJINKE JYYUCTOE» - O TMOJIb3€e | (3aKperieHue HaBbIKK  OOLIEHUS

«Pacckaxxu  CTHXU | U BpelE COJIHEYHBIX | HABBIKOB paboThl | MEXKAY ACTHMH
pyKaMm» - | my4eit a1t 310pOBbs ryamieBbIMU - becena: «Kakyro
«3abo1imBoe - Yac pBurareiabHON | KpackamH) MOJIB3Yy ~ IIPUHOCST
COJTHBIIITKOY AKTUBHOCTH - My3bIKanbHBIE | CONHIIE, BO3AYX H

- UreHue paccka3oB | «COIHBIIIKO urpbl: «COJHBIIIKO U | BOJA»




JI.BopoHkoBo# BCTpEYaeM» JOXKIUK
«CoyHeuHBIN JEHEKY | - Xonpba | (M.Payxsenrep),
- OxcnepuMeHT | « COTHBILIKOY «CoNHBIIIKOY» (E.
«Boma B cocyne» | (uepemoBanue Xoap0bl | MakiaHIieBa)
(HarpeBaHH€  BOJbI | BPACCHINHYIO cl- Pucosanue
Jy9aMH COJTHIIQ) MOCTPOCHHEM B Kpyr) | «COTHEUHBIN 3ai9HK»»
- [TanpunkoBas | - OcHoBHbIE | (COBEpIIICHCTBOBATH
ruMHacTuka «Hama | nBuxkeHus: pa3zIuYeHue SKEITOro
KBapTHPa» «JloTstHUCH 10 | uBeTa)
COJIHBIIIKAY (JT1a3aHbe
[0 TMMHACTUYECKON
creHke); «PamyxHbie
OpBI3rm» (6pocatb
MsTd BBEpPX M JIOBUTB)
Heoens - UYrenue cka3ku | - CnoptuBHbld Beuep | - Ciymanue neceH: | - CrokeTHO-poseBast
oesonacrnocm | I'1Opmuna pa3BieyeHui «Becénbie urpa « ABTooyc»

u «JIro60nBITHBIIH «Jlydmuii nemexom - | MyTeIeCTBEHHUKN» - PaccmarpuBanue
«llpasuna | MBIILIOHOK» npaBwia noBeneHus | (M.CrapokagoMcKkuii) | IiakaTtoB 1o
oguoicenuss | - HaOmronenuwe 3a | meTeit Ha yiouIle , «Ilecenka | 6e30mMacHOCTH
Mbl Y3HAIY, | MallMHAMU: - TloaBwkHbIE WIPBHI | TOPOXKHBIX  3HAKOBY» | JOPOMKHOTO
Ha oopoee BHEIITHUI Buj, | «Kpacubiit, xénrteiit, | (FO.Ununkos), JIBIDKCHHS, YTCHUE
BHUMAamenvH | JeTalv, Ha3HaueHue | 3enEHbIi», «OcTpoBoK | «MarmHa CTUXOTBOPEHUH IO
eu cmanu!y» 0€301acHOCTI» (T.ITonarenko) JTAHHOW TEMaTUKE

- [IITpuxoBka
[BETHBIMU
KapaHJ1anamu
«Cserodopux»

«Kanumowrx | - becena «3Hauenue | - IloaBuXKHBIE UTPHI: | - Pa3zBneuenue | - becena «S Oepery
auezo Boipl B Hamel | «ComHBIIIKO u | «[Ipa3mHUK MBUIBHBIX | UTPYIIKHA U OACHKIIY»
opy3bs» KUZHI (Boma | moxnuk», «Pyue€k», | my3bIpei» - OepexxHoe

CYLIECTBYET B | «Hakopmu  pwiOOK» | - PucoBanme cBeuoil | OTHOIIIEHUE K BEIllaM
OKpyKaroleit cpeze | (MeraHue mnpeaMeToB | «PeIOKm» - CroxxeTHO-poJeBast
B Pa3/IMYHBIX BUJAAX. | B TOPU3OHTAIBHYIO | - [ImacTtuueckuii aton | urpa «Jlerckuii cam»
OT0 W JA0XKIU, U | 1elb) «Kanenpku» - mox | (BocmuTaTenhb
peku, U Mopsa. B | - JpixarenbHast | T00YIO BbIBENIA JIETEH Ha
pekax Boga  0e3 | TMMHACTHKA: COOTBETCTBYIOLIYIO MPOTYJIKY)
3amaxa U Bkyca — | «[lapoxomy, My3bIKy  (pa3BUBaTh
npecHas, B  Heil | «Copsiubcss B BOLYy» | (paHTa3ui0, BHUMaHUE
KUBYT IIyKH, | (3aJiep’KKa JbIXaHusi), | ¥ COIVIACOBAaHHOCTh
Kapacu... B Mope | «MbUIbHBIE Y3BIpU» | JCHUCTBUN)
BOJAa Cosi€Has1, TaM | - IlampumMkoBBIE UIPBI:
KUBYT cBou | «PpiOKka» (nBWKEHHE
oburarenu — | KUCTIMHU PYK,
Mey3bl, aKyJbl, | IMUTUPYIOLIIE
KHTHI...) IUTBIBYIYIO ~ PBIOKY),

«YTOUKa»

(pa3Benenue u

CBEJICHHE MAJIbIIEB)

«Ilo3nan - becena U | - Hunaxtnyeckue | - Jlenka «Hamwm pyku | - Hrpa-tpeHuHr
ceOs» BHECHUTYaTUBHO- UTphl HA TPUBHUTHE | HE IS CKyKW» (IO | «YUuUMCS MIPaBUIBHO

JIMYHOCTHOTO KYJIbTypHO- 3aMBbICITY) pa3roBapuBaTh -
oOmieHust  «3Haellb | THTHEHHYECKUX HOpM: | - PucoBanue B | mpaBuia  BEACHUS




JIU ThI ce0s»
- JnmakTudeckue
urpsl: «BommeOHbIi
ctym», «llepenaua
qyBCcTB»,  «JloOpoe
yTpo, MBau!»

«IIpocHucs-
HOTSIHHUCHY;
«TpaAnuuHas Kykia»

- Ypok 310poBbs «S1
pacTy ¥ pa3BUBAIOCh
- IlcuxorumHuacTuka B

COYETaHUHU c
TOYCUHBIM MacCCaKeM
«I'mmHacTHKa
MaJIeHBKUX
BOJIIIIEOHUKOB)

- Hrpa «ConHeunbie
3AUUNKI

HETPaJULIMOHHOMN
dbopme «¥Yramait, 4to
MOJIyYHIIOCH! »

JMajora
- CroxxeTHo-posieBas
urpa «bonpHuLIA»

HIOJIb

«B mupe - 3anarue-urpa B | - CnoptuBHbIN nocyr | - Tearp wurpymek — | - becema «SI Oepy
ucpyuiexy MECOYHUIIE «B TOCTSX y | cKa3ka B.CyreeBa | urpymky» - mpaBo

«MamuHsl  OBIBalOT | MaTPEMIKI «ITox rprGoM» BBHIOOpa  MTPYLIKH,

pa3HbIE» - Kommnekc | - PucoBanue «Mos | He 3a0bIBasg 0 TakoM

(xknmaccuduranys yHpaxHEHUH JTr00MMast UTPyIIKay XKe IpaBe Jpyrux

UrpylIeuHbIX MalvH | «Arpymkumy neTen

M0 Ha3HAYEHHUIO, IO - CroxeTHO-poJieBas

Marepuaiy, u3 urpa «B Marazune

KOTOPOIO OHH UTpYyLLIEK»

C/ICJIaHbI)

- 3amsarue «Mpsl

MaTpENTKU -

BECENBIC UTPYLIKI

- 3ayuuBaHue

CTUXOTBOPEHUS IO

METOJINKE

«Pacckaxku  cTUXM

pyKamm» -

«JIroOUMBIE KYKIIBI»

- becena «Uro y Hac | - Xompba  «Tpoma | - Cmortp-koHKypce | - becena «S1 mo6imo
«B cmpane | mox HOTamMu?» (MBI | 3M0pOBBs»  (00cHKOM | «CTPOUM H3 TIECKa» MaMy W TMamy» -
NecouHblxX XKUBEM B rOpojie, TA€ | M0 KamellKkam, MecKy, | - Wrpsl ¢ mecKom: | mpeacTaBiIeHUs 0
3AMKO8» BCE VIUIBI | TpaBe) «Yto chopsTaHO B | cCEMEW,

3aacanbTrpoBaHbl, | - [logBUKHBIE UTPHI: « | TIecKe?» (3aKOMaHHYIO | B3aMMOOTHOIICHHSIX

o HUM e3mat | [lo koukam», «Haiinm | B mecke WrpymiKy B | B CEMbE

MalIuHBI, XOAT | cBOM  1moM»  (moma: | mporecce  packomnok | - CroKeTHO-posieBas

JIOJY, HO  €CTh | KAMEHb, NEeHEK, | OTTrabIBalOT no | urpa «Jlom»

MecTa, TA€ pacTyT | IeCOYHHUIa u ap.) MOCTENIEHHO

L[BETHI, JIEPEBbS, OTKPBIBAIOIIUMCS

TpaBa — 3TO JKUBad
3eMIId, OHa
Ha3bIBAETCS TOYBOM.
Paccmorpers  uepes
Iymy n3 4yero
COCTOMT I104Ba)

- HaOnronenus
«Kommekmus
KaMHE

qacCTiaM npez[MeTa)




(paccmaTtpuBaHue
KaMHeH: OOoJbIINE U

MaJIeHbKHE,
OKpYIJIbIE U OCTpBIE,
IIPO3payvHble u
IIBETHHIE).
«Yyoeca - becena | - [TanbunkoBas | - PazBneuenne | - becema «Hama
ceouMuU «BommebHas TUMHACTHKA: «Kt0 | «I[lnmactunuHoBas OpyXHasi CEeMbs» -
pyKamuy Oymara» (Yrto 370 3a | ObIcTpee  100EXKHUT?» | cTpaHay NpPEJCTaBICHUA O
MaTtepuall, ero | (ber MaJbYuKaMH ), CeMbe,  CEMCHHOM
CBOICTBa, M3 uYero | «Becénple mamoOIIKMy KJIaHE
nenalot Oymary U | (pa3BeieHHE TMalblIeB - CroxeTHo-poJieBas
4TO  JeNalT U3 | pyK) U 1p. urpa «Jlom»
Oymarmu) - YnpaxHeHue
- Urpa nHa passutue | «Jlenmum yBepeHHYIO U
BooOpaxkeHUsT «UTo | yMenyIo pyKy»
u KaK MOXHO | - [loaBMKHBIE WIPHI:
caeaTby» «Jlemaii  Ha0OOpPOTY,
- 3ayunBanue | «/lemait Tak, pgenai
CTUXOTBOPEHHUS IO | ITAK», «Mertkuit
METOJUKE CTPEJIOK»
«Pacckaxxu  cTuxu
pykamm» -  «Msl
pebsara-macrepay
- UYrenne pycckux | - llonBukHbIE WUIpHI | - JexopatuBHoe | - Hrpa «Y Hac B
«Ha HapOJHBIX  CKa3o0K, | Ha CJIOBa | pUCOBaHME  «YKpach | rocTsx Mappromika u
3010MoMm 3araJiok, MOTEeUIeK, | p.H.NOTEUIeK: TapesIouKy, YaliKy» UBanymka» -
Kpblivlye MTOTOBOPOK. «ConHBIIIKOY, - CinymaHue pycCKHX | 3HAKOMCTBO c
cuoenu...» | - KommuiekcHoe | «babouku U | HApOAHBIX MEJIOAUM PYCCKHM KOCTIOMOM
3aHATHE 10 | JACTOYKW» - Urpa Ha
HapOJAHOMY - YnpaxHeHHS Ha | My3bIKaJIbHBIX
TBOPYECTBY «B | coBa  p.H.OTELIEK | UHCTPYMEHTaX
rOCTH K 0a0yIIKe» «Ilytkn myTuTh — | (JIOXKKH,  TpPELETKH,
JIIOZIC HACMEIIIHTB ) OyOeH)
«/Iooumvie | 3ayunBanue A.bapto | I1/m «Camonérer» (Oer | PucoBanue PazBneuenue «B
uepwl u «Urpymkm. B pa3sbix | «MaTpemnika» TOCTH K HaM HPUILIET
uepywku.» | UreHue CKasku HanpasJeHUsIX), « Mol | (3aKpalIuBaHUE) KOTEHOK»
T.MapmanoBoit BECENBIN 3BoHKMH | Jlenka « Muka-
«Crapple UTpymKu» | Ms9»  (MPBDKKH  HA | HEBAJISIIIKA
Yrenue «Tbl IBYX Horax), «3aiika | AnIuidkanus
cobauka He naii»; OeJIeHbKUI «Pa3HonBeTHasA
«Moii mumikay 3.H. | cuauT»(BBIIOTHEHUE | MHUPAMUAKA
AnekcanapoBa JBIKEHU B
COOTBETCTBUU c
TEKCTOM),
«Jlomaakm,
«JIoxmaTslil m€cy
ABI'VCT
«B - ITorTnueckue | - Urpa-umuranus | - Cinymanue nerckux | -  becema  «Kak
Ckazounom | MUHYTKHU «Manenbkue MeceH U3 JIOOMMBIX | MOXKHO BBIOPATH)» -
yapcmee — | «MaiieHbKHE YEJIOBEUKH» MYJIbTHUIBMOB IIpaBo BBIOMpATH
HebbIBalOM | CTHILIKH IS | (BOCTIPOM3BEICHUE - PucoBanue | urpy, Wrpymky, He




2ocyoapcmee
»

MaJIEHbKHX
YEeJIOBEUKOBY

- JnpakTrudeckas
urpa «Counnsiem
CKa3Ky» -
MoauduKanys
PYCCKOM  HapOIHOMN
ckasku «Komo0ook»

BBIPA3HUTEIHHBIX 1103 U
JBIKEHUT )

- IlopBuwxknas wrpa:
«Kapmauku u
BEJIMKAHBI»

- Jp1xaTeapHoe
yIpaXHCHHE
«Bonmeodnsie ciaoBay
(MIpon3HOCHUTH Ha
BEIJIOXE: «Tpax-
THOUTOX-TUOUIOX-
TYX»)

- VYmopaxHeHus Ha
OCaHKy: «AJaaauH»
(cuners, CKpECTHB
pyKH u HOTH),
«lIlanka-HeBUIUMKAY
(xompba ¢ Memno4YKoM

«lIBeTOYHBI TOPOI»
(pucoBanue
LBETHBIMU
Ha ac(anpTe)

MCJIKaMH

HapyIas
oO01IeHus
- CroxxeTHO-poJseBast
urpa «Jlerckuii cag»
(BocmiuTaTenb
OpraHU30BHIBACT
MOJIBUXKHBIE WTPHI C
JETHMU)

HOpM

Ha T'OJIOBE)
Heoens - Sausarue | -Hac  gBurarenpHol | - PucoBanne «Koro | - becema «Mpbl He
bezonacnocm | «MarieHbpKa aKTUBHOCTH «B | MOXXHO BCTpeTUTH B | OyeM CCOPHUTHCS -
u 3201y IMI1aCh) TOCTSIX y AHTOIITKI Jecy» YMEHUSI W HaBBIKH
«A30yka AY» | - Urenue: p.H.cka3ka | - [loaBukHBIE UTPHL: | - Anrikanys | oOmeHus

«Mamia 1 MeaBenny,
E.bnarnnnna
«Becénas
MIPOTYJIKAY,
C.MuxankoB
«Becénplii TYypuCT»,

«M300pa3zu
)kuBoTHOro», «Koro
HE CTaIo»

- JIBurarenbHbIe

ynpaxkHenus: «B nec
3€JIEHBIN MBI

«YKpach IepeBo»

- CroxxeTHO-posieBas
urpa «Maraszun»

(KyabTypa OOIICHMS)

O.bynnyp «B | moraém», «B necy»
TIIyXOM JIECY» - JIpixaTenbHoe

ynpaxkHenne «Betep

B necy» («II-1I-11I» -

neTn MOOYEPETHO

nepesaoT 3BYK

coceny)

«B eocmaxy | - 3anstue-urpa | - «Arpel Ha omymikey: | - Usrorosnenue | - becena «A
Jlecosuxa» | «llytemecTBue B | «KT0 obicTpee?», | KOJUIEKTUBHOTO BBITIOJIHSIIO

Iec» «Kykymka», «Haiinn | komwtaxa «KTo KMBET | mopy4yeHue» -
- «3araJKu JIECHOU | TaKOU ey B JIECY» OIICHKA
TIOJISTHBD) - IlomBwxubie wurpel: | - Jlenka «YTOLIEHBE | BBITOJIHEHHOTO
- Jlupaktnueckue | «Y ~ MemBeas  BO | A JIECHBIX | AEHCTBUSA
UTPBI sKoJIoTO- | 60pY», «Jlen Mazait» | xurtenei» (strogtel,
COLIMAJIbHOU - VYmpaxHeHus Ha | rpuOsl, opexu,
HaIIPaBJICHHOCTH: paBHOBecue: «I'puObD) | MIMIIKK)
«MenBenp, uto THI | (Ha  omHOW  Hore), | - KoHuepTt ans kykomn
emb?», «Exuk», | «3meiikay (xonpba mo | «Moil  J1acKoBBI U
«3adm» HaMEYEeHHbIM HEXHBII 3BEPH»
- 3ayuynBaHUE | JTUHUSIM) (cTuxu, TeCHH U
CTHUXOTBOPEHHUSI 1O | - YHpakHEHHE Ha | TaHIIbI O )KUBOTHBIX)
METOJIUKE JIbIXaHUE «IItrubu
«Pacckaxkxu  ctuxu | ronocay (moapakaHue




pykamm» - «B nec 3a
rpudaMm»

Pa3IMYHBIM NTHUIIAM)

«/lemnuue
nymeutecmeu
a»

- 3aHsTHE-UTpa
«IytemectBue 1o
BO3TyXYy»

- JnmakTudyeckue
UTPBI HA COIUAIBHO-
pedeBoe  OOIICHHE:
«Ilomapox  mpyry»,
«Kaxk MO>XKHO
cAelath  MPUSTHOE
Apyromy»,
«Ilepenaua 9yBCTB»
- JnmakTudyeckue
urpsl: «Ha Bozge, Ha
3emMile, B BO3IyXe»,
«I'me Tl KUBEMIL?Y,

- IlomBwKHBIE WIPBIL:
«I'me mMbl ObUTH — MBI
HE CKaXeM, a 4To
JeNalld - TOKaXeM»,
«KT0 KUBET B
n30ymKke?»

- HUrposoil xoMmruiekc
YIpaXXHEHUI «Tpmu
MEIBEIS

- Mumuyeckas
ruMHacTuka «Kypouka
Y LBIIUIATa»

- decTrBanb
MOOUMBIX meced «Pa3
— CIIOBEUKO, JBa —
CJIOBEYKO, Oynet
IeceHkal»

- PucoBanue
«/lopucyit o61auko»

- Hrpa-tpeHuHr
«Y4uumcs IpaBUIIbHO

pa3roBapuBaTh» -
MpaBWjia  BEJICHUS
Juanora

- CroxxeTHO-posieBas
urpa «bonbHuLIA»

«Ha yéM A
Ty TELIECTBYIO»
IlepcnieKTHBHBIN IIaH
paboTsl ¢ netbMu 3-5 net
Henens, rema Hanpapnenust paboTsl ¢ AETbMH
[To3naBarenbHOE dusnyeckoe Xyn0XKECTBEHHO- ConunansHo-
pa3BuUTHE pa3BuUTHE ACTETUYECKOE KOMMYHHUKaTHUBHOE
PeueBoe pa3sutue pa3BUTHE pa3BUTHE
NIOHb
«Conneynas | - 3ayyuBaHue | - YpOK  310pOBbS | - PucoBanue | - becena «Mbl -
Heoensy CTUXOTBOpeHUs1 MO0 | «COJHBILIKO «COJHBIIIKO U Ty4Ka» | APYXKHbIE pedsTay -
METOJINKE JYYUCTOE» - O TMOoJIb3e | (3aKperuieHue HaBbIKK  OOIICHHUS
«Pacckaxy CTHXUM | U BpEI€ COJHEYHBIX | HABBIKOB paboThI | MEXIY NETHMH
pyKamm» - | dyueu Uit 310pOBbsl | TyallleBbIMU - CroxeTHO-poseBast
«3abommBoe - Yac pBurareiabHOH | KpackamH) urpa «Jlerckuit cam»
COJIHBIIIIKO» aKTUBHOCTH - Anmnukanus (metn cpenHen
- Urenune pacckazoB | « CONHBIIIKO «Connpiiikoy (U3 rpynmnel  OepyT Ha




JI.BopoHKOBOI BCTpEUYacM» KyCOUKOB  Oymaru cels poau
«CoJHEeUYHBIH - Xonp0a | MeTomoM cotpyaaukoB JIOY)
JIEHEK» «CoNHBIIIKOY» oOpbIBaHMs) - becena: «Kakyro
- DKcIepuMeHT | (YepeaoBaHue - My3bIKanbHbIE | TOAB3Y  HPUHOCAT
«Boma B cocyzme» | XompObl BpacChIMHYIO | UTPhl: «COJHBIIIKO W | COJHIIE, BO3AyX |
(HarpeBaHHE BOJBI | C TOCTPOCHHEM B | JOKIUK» BOJIa»
Jy4yaMH COJIHLIA) KpyT) (M.PayxBenrep), - Urpa: «01 —
- qua.ymp. «4Yro 3a | - OcHoBHBbIE | «COJHBIIIKO» (E. | npumuTe BHI30BY
dbopmay JIBVDKCHUSA MakrmraniieBa) - becena no kaprvHam:
(3aKperIsTh «JloTstHUCH Jo | - PucoBanme | «Korma T1ebe rpozur
pasnuyaTh U | conHblKa» (na3aHbe | «COMHEUHBIM 3alYMK) | ONACHOCTH -
Ha3bIBaTh M0 THMHACTHYECKOU | (COBEpIIEHCTBOBAThH (hopMHpOBaTh TIpaBUIA
3HAKOMBIE cTeHke); «PaxykHble | pa3indeHHE JKEJITOrO | TOBEICHMS MPH PasHbIX
TEOMETPUUYECKHIE OpBI3rNY (6pocarts | 1BeTa) OMNACHBIX CUTYAITHSIX
dopmbr) M4 BBEpX M JI0BUTH) | -  Kouctpyuposanue | - Jl/urpa «HUto takoe
- [ManpumkoBas | - IloaBwkHass wurpa | u3 mnecka, (IJIMHBI M | XOPOILO, 4YTO TaKoe
rumHactuka «Hama | «berure ko mae» T.II.) VAMLBL. | IJIOX0»  -00paTUTh
KBapTHPa» - «KpacuBas ocanka» | nnuBuayanpHas BHHUMaHUE Ha TO, 4TO
- Urenue | - TMO3HAKOMHUTH ¢ | Oecela C JETbMU B | IPABUIBHOE
M.Kpusuiikas YOpaXHEHUAMU IS | TIpoiecce paboThl MOBe/IeHUE
«TalHBl TOPOXKHBIX | KOPPEKLUHA OCAHKU, U IIPUHOCUT PagOCTh,
3HAKOB» 0 3HAYEeHHUU CIIOpTa 3/I0pOBBE Tebe
JUISL OCAaHKHU caMmoMy u
OKPY>KaIOIUM
JTIOIM
Heoena - Urenue cka3ku | - CrnoptuBHbIA Bedep | - Cnymanue mneceH: | - CroKeTHO-posieBas
bezonacnocmu | I'FOpmuna pa3BIICYCHUI «Becénbie urpa «ABTOOYC»
«Ilpasuna «JIr0OOTIBITHBIH «JIlyqmuii nemexom - | myTeHIeCTBEHHUKN (metn CpEeIHEro
0BUIICEHUS Mbl | MBIILIOHOK» npaBwia mnoBeneHus | (M.CrapokagomMckuii), | Bo3pacta OepyT Ha
V3HaAIU, HA - HaOmronenue 3a | neteil Ha ynuie «Ilecenka AOpOXKHBIX | cebsa ponu 1modEpa,
dopoce MallllHaAMU: - IlogBw>kHbIE WIPBI | 3HAKOB)» KOHJTyKTOpa)
BHUMamenbHell | BHEIIHUN Bun, | «Kpacueiii, xénrterit, | (FO.Ununkos), - PaccmarpuBanue
cmanu!y JIeTanu, 3eJIEHBIIN, «Mamuna MJIaKaToOB o
Ha3HAYCHUE «OCTpOBOK (T.ITonaTenko) 0e30macHOCTH
- becena o | 6ezomacHoct», «K | - [IITpuxoBKa | JOPOKHOIO
paBHIIax CBOHMM (maxxkam», | IBETHBIMU JIBUKEHUS, YTCHHE
JBWKCHUSA «berymmuii ceeroop» | kapannamamMu CTUXOTBOPEHUU  II0
MEIIeX010B o | - Pa3Brneyenue «CBetoopux» JTAHHOW TeMaTuKe
TpOTyapy «/IBmxenue 6e3 - Pucosanue: | - Junakrtuyeckas
- UreHue pacckaza | OmacHOCTEH» «JlopoxkHble 3HAKW» - | UTpa «ABTOMOOUIIN
H.Hocogsa - [Iporynka-noxon: 3aKpeIUIITh ~ 3HAaHMA | - Hrpa-
«ABTOMOOWIIBY. «ynsiem ¢ JIeTe O JOpPOXKHBIX | Ipamatu3zanus «Mbl
- OObirpeiBanue | He3Haiikoi» - yuuTh | 3HaKax [0 ylmuue uaEM» -
poOJIEeMHBIX OpUEHTUPOBATHCS B - PucoBanue 1BETHBIX | 3aKpeNuUTh IpaBUIIa
CcUTyauuu Ha | IPOCTPAHCTBE, JIMHUN pPa3IM4YHON | ITOBEJCHUS Ha YIULIE
Joporax C | BIEBO, BIIPaBO, JUIMHBI,  PHCOBaHUE
IIOMOIIBIO IIPSIMO. JIOPOKEK  pa3IMYHOMN
nepcoHaXkei JUIMHBI U UTUPUHBL.
KyKOJIBHOTO Tearpa. - Pucosanue:
- «IIpaBuna «Jlopora s
IIOBEJICHUS B ABTOMOOHIISD» -

TPaHCIOPTE) -

MMPpOJ0JIKATb YYUTH




MO3HAKOMUTH C 3aKpalIuBaTh
paBUIaMu MIOBEPXHOCTh
MOBEACHUS B PUCYHKA pa3IuyHbIMU
MACCaKUPCKOM neTajasiMu (Joma,
TpaHCIOPTE. JEPEBBS).
- oMuHO
«Tpancnopt»
«Kanumowrka | - becena | - IlonBwxHbie HIpHI: | - Pa3zBieuenue | - becena «S Gepery
u e2o Opy3vs» | «3HaueHue BOAbI B | « COJHBILIKO u | «[Ipa3mHUK MBUIBHBIX | UTPYIIKH U OHCHKIIY»
Hauiein KUZHW» | TOKIUK», «Pyudeék», | my3slpei» - OepexxHoe
(Boma cymectByer | «Hakopmu  pwIOOK» | - PucoBaHme cBe4Oli | OTHOIIEHHE K BEIIaM

B OKpY>Karoleu
cpelie B pa3IMYHbIX
BHUIAX. 910 u
JNOXKIU, U PEKu, U
Mmops. B pekax Bona
0e3 3amaxa M BKyca
— TpecHas, B HeH
KUBYT IIYKH,
Kapacu... B wmope
BoJa COJIEHAsA, Tam

(MeTaHue NpPEIMETOB
B TOPU30HTAJIbHYIO
11EJTh)

- JpixarenbHas
TMMHACTHKA:
«ITapoxony,
«CrpsiubCsi B BOAY»
(3amep:kKa JbIXaHUS),
«MBLUIBHBIE ITY3BIPU»
- [lanpunKOBBIE UTPHIL:

«PBIOKIY

- IInacTudueckuii 3TION
«Kanmenpkn»y - 1of
TH00YI0
COOTBETCTBYIOIILYIO
My3bIKy  (pa3BHUBaTh
dbaHTa3n0, BHUMaHUC
U  COINIACOBAHHOCTH
JIEHCTBUI)

- Mys3-qun  wurpa

- CroxeTHo-poJieBas
urpa «/lerckuii cam»
(BocTiUTATEINb
BbIBEJNIA JIeTEd Ha
MIPOTYJIKY)

- IIlcuxornmuacTuka
«I"HOMUKH Yy MODPSI»

- Penakcanus
«Mope»

JKUBYT cBou | «PbiOka» (nBukeHue | « COMHBIIIKO U Ty4Ya
oOuraTenu — | KHUCTAMH pyK, | - Caymanune «lym
MEJy3bl, aKyJbl, | IMUTUPYIOLIUE MOpsD» (3BYKH)
KHTHI. . .) IUTBIBYIIYIO  PBIOKY), | - NsroroBnenue
- OnbIThI Ha | «YTOouka» JI0JI0YEK u3
BBISIBJICHUE CBOMCTB | (pa3Be/ieHue U | IPUPOJIHOTO
BOJIBIL: «Bona | cBeneHue nanbleB) Matepuana «Jlogouku
npo3pauHas», «¥Y |- OPY «Mopckue | B Mope»
BOJbl HET BKyCa M | dKUBOTHBIE» - Koncrpyupoanue
3araxa, «Boma u3 Oymaru «HYyno-
KUJKas, MOKET KareabKa»
Teub», «Boma —
BOJIIIIEOHBII
PacTBOPUTEIDY,
«Boma He wuMeer
bopmbI»

«ITo3Hait - becena g | - Hunaktuyeckue | - Jlenka «Hamu pyku | - Urpa-TpeHunr

ceOs» BHECUTYaTHUBHO- UTpbl Ha TIPUBUTHE | HE IS CKYyKW» (1O | «Ydumcs
JUYHOCTHOTO KYJIbTYpPHO- 3aMBICITY) MPaBUIILHO
oOmeHus «3Haellb | TATHEHUYECKUX - PucoBanue B | pa3roBapuBaTh» -
JIM ThI ce0s» HopM:  «IIpocHucCh- | HETpaAUIIMOHHOM MpaBuja  BEJCHUS
- JIumakTh4YecKue | MOTSIHUCHY; dopme «VYramaif, 4rto | AManora
UTPBIL: «TpsannyHas Kykia» | TOJy4YHUIIOCH!» - CroxeTHO-poneBas
«BomnmieOHsIi - Ypok 3m0poBbs «Sl | (BbLAyBaHUE yepe3 | urpa  «bonpHUIAY
ctym», «llepenaua | pacTy u pa3BHBaIOCh» | COTOMHUHKY IIBETHBIX | (€eTH cpenHen
qyBCTB», «JloOpoe | - IlcuxoruMHacTHKa B | KIIAKC) rpynmnel  OepyT Ha
yTpo, MBan!» COYETaHUU ¢ | - PucoBanune cebs poyi Bpauew,
- Pacckasel gereit | ToueunsiM MaccaxkeM | «Iloptpet npyra» MezcecTep)
Ha TeMy: «Kakum s | «I'mmHacTuka - PucoBanue «Moe -thecena «Hem
X0uy OBITEY» | MAJICHBKHX HACTPOCHHE) YKpPacuTh KOMHATY»
-BBISICHUTB, BOJIIIIEOHUKOBY - Pa3zBiieuenne «Mpl - Urposoe




noHuMaroT i aetu | - Urpa «ConHeuHble | Apy>KHBIE pedsaTay yIpaxHEHHUE
BAKHOCTh 3aYUKN» «ITomorure
3mopoBoro  obpasa | - [T/urpa «byms HEe3Hailke»
JKU3HU, BHUMATENIEH!» - - llocyr «lletpymika
ONTHMHUCTUYECKOTO | pa3BUBATh IIPUILEN B TOCTU»
HAaCTPOEHUs  JJIs | BHUMaHue, 00y4arh - Putmunueckas
CYaCTJINBOTO TOYHOMY U rUMHacTUKa «Mbl
Oymy1ero. OBICTpOMY TTIOMOTITHUK I
- UYrenue «3Hall | pearupoBaHHUIO Ha
CBOE TeNo», «ITO | 3ByKOBBIE CUTHAJIBI.
BpeHas enay,
«MukpoObI u
MBLIOY.
HIOJIb
«B mupe - 3anstue-urpa B | - CnoptuBHbIA focyr | - Teatp wurpymek — | - becema «S Oepy
uepyuex» MECOYHHMIIE «B TOCTAX y | cKa3ka B.CyreeBa | urpymky» - mnpaso
«MamuHbl OBIBAIOT | MAaTPELIKN» «ITox rprGoM» BbIOOpa  UIpYIIKH,
pa3HbIE» - Kommnekc | - PucoBanme «Mosi | He 3a0bIBast 0 TakoM
(knmaccuduranus YIpaXHEHUH JTr00MMast UTPyIIKay K€ TpaBe JAPYrux
UTPYILIEYHBIX «rpyukm» - KykomnbHbIl Teatp JeTen
MalluH no | - [I/urpa «Connbimko | «Ex 1 MmenBeap» - CroxeTHO-poneBas
Ha3HAUEHUIO0, 10 | U JOXKIUK, - urpa «B wmara3une
MaTepuay, u3 | «MenBenp U MYENbD, UTpYyLIEK» (metn
KOTOPOT'O OHM | «Slroga —ManuHKa» CpeHEero  BO3pacTa
CZIEeTIaHbl) O0epyT Ha cels posn
- 3ansatue «Mpl MPOJIaBIIa, KacCHpa)
MaTpEIKU — - «OnacHble Urpeb -
BECEIIbIE UTPYILKN MOJIBECTH JETed K
- UreHue cka3ku MIOHMMAaHUIO  TOTO,
T.MapmmanoBoit qTO HE BCErma
«Crapsie JETCKUE UTPBI
UTPYLIKW» 0€e30MacHBbI.
- 3ayunBaHue
CTUXOTBOPEHHUS TIO
METOMKE
«Pacckaxu cTuxu
pyKamMm» -
«JIroOuMBIE KYKITBD)
«B cmpane | - becema «Yto y |- Xompba «Tpoma | - Cmotp-koHKYpC | - becena «S nro6mro
NecouHbIX HacC mox Horamu?» | 310poBbs» (0ocukoM | «CTpOUM M3 MECKa» MaMy U Tamy» -
3aMK08» (Mpr  xuBéM B | IO Kamemikam, HecKy, | - Wrpel ¢ mneckoM: | mpeacTaBieHUss O
ropoge, TIne Bce | TpaBe) «CekpeTnkn» ceMei,
YIULIBI - IlonBuxHBIE WIpPBL: | («3aCEKPETUTH T€ | B3aUMOOTHOLIEHMSIX
3aacanbTipoBanbl, | «  [lo  Ko4ykamy, | UM WHBIE MPEIMETHI, | B CEMbE
no HuM  e3maT | «Haligm cBod 1om» | a Ha cieayromui neHb | - CroKeTHO-posieBast
MAalINHBI, XomaT | (moma: KaMEHb, | TOCTapaThCs ux | urpa «Jlom» (meru
JIOAM, HO  €CTh | MEHEK, MECOYHUIA U | OTHICKATh); «Yto | cpenHero Bo3pacra
MecTa, e pacTyT | 1p.) cipsTaHo B mecke?» | 6epyT Ha cels ponu
IBETHI,  JepeBbs, | - [1/m:«K cBonm (3aKOIaHHYIO B IECKE | B3POCJIBIX)
TpaBa — 3TO XUBas | Qruakkam» - Urpyuiky B mpouecce | - becena «Yxon 3a

3eMJIS,
HA3BIBACTCS

OHa

pa3BUBaTh BHUMaHUE
U OPUEHTHPOBKY B

PACKOIIOK OTraJbIBarOT
10 INOCTCIICHHO

PyKamID) - Hay4dTh
TIHIATENIHHO YX&KHBATh




MOYBOM. MIPOCTPAHCTBE. OTKPBIBAIOIINUMCS 3a CBOUMH PYKaMH ,
PaccmotpeTs uepes 4acTsAM  TpeaMeTa); | Oepedb MX W pa3BUBATh.
qymy U3 4ero «Mo3anka u3 KaMHEN»
COCTOWT I10YBA) (MpeIOKUTH u3
- Ompiter:  «Kakoi KaMHEN BBUIOXKHUTh
OH, MECOK?» y30p WM PUCYHOK)
(mepecwimanue - PucoBanue Ha necke
IIpOCerBaHue
necka, CpaBHEHHE
€ro TeMIepaTyphbl)
- HaOmoneuns
«Komnexknus
KaMHEn»
(paccMmarpuBaHue
KaMHe#: 0oJbIne u
MaJIeHbKHeE,
OKpYTJIbIE u
OCTpBIE,
MpO3payHbIe u
IIBETHBIE).
- becena «Hama
3eMJIsl —
KOPMUJTUIIA
«Yyoeca - becena | - ITanpunkoBas | - Pa3sneuenne | - becena «Hama
ceoumu «BommeOHas IMMHACTHUKA: «Kt0 | «I[InactunuHoBast JIpYyKHasi CEMbs» -
pyKamuy Oymara» (Uto 370 | ObicTpee JOOEKUT?» | CTpaHa» MPEJCTaBICHUS O
3a Marepuan, ero | (0er — mandpUMKaMH), | - W3roroBnenue | cembe,  ceMEHHOM
cBoiicTBa, M3 uero | «Becénple nmagomkuy | aTpuOyTOB KJIaHe
nenatoT Oymary | | (pa3BeneHHE MajibleB | HACTONBHOTO  Tearpa | - CroXKeTHO-poseBas
YTO  JeNalT U3 | pyK) U Ap. TUIs UTPBI- | UTpa «dom»
Oymarm) - VnpaxHenue | IpamaTH3aluu 1o | (rOTOBUM  MOJAAPKU
- Opuramu «Yyno | «JlemuM yBepeHHYIO | CTUXOTBOPEHHUIO JUISL POJTHBIX )
CBOMUMH  pyKaMWu» | U YMEIYIO PYKy» C.Kanyrtuksa «Mama | - [I/urpa «4ro Takoe
(u3roroBiieHUE - IlonBmxHble Hrpbl: | oOenaeT» (BbIpE3aHHE | XOPOIIO, YTO TaKOe
IPOCTEHIINX «enaii Ha00OpPOT», | JKUBOTHBIX 1O | MJI0X0»  -00paTHTh
noJesiok u3 Oymaru, | «Jlemait tak, nenail | maGnony, BHUMaHHE Ha TO, YTO
C  IOCHEAYIOLUM | DTaK», «MeTkull | pacKpaluBaHue [IpaBUIbHOE
OOBITpHIBAHUEM ) CTPEIIOK KapaHJ1anamu U | IOBeeHue
- Urpa na pa3Butue domactepammu) MIPUHOCUT PAJOCTbh,
BooOpaxkeHust «4Yro - PucoBanue «Kpacku | 3mopoBbe Tebe
U KaKk  MOXHO JaeTa» caMmoMy u
CenaTh» OKPY>KaoIUM
- 3ayunBaHue JOJISIM.
CTUXOTBOPEHUSI 10
METOJIUKE
«Pacckaxxu  cTUXU
pyKammu»- «MBpI

pebsita-mMacTepay

«Ha 30nomom
Kpblibye
cuoenu...»

- Urenne pycckux
HapOJHBIX CKa30K,
3araZiok, IIOTELIEK,
IIOTOBOPOK.

- IlogBuKHBIE HTPBI
Ha clI0Ba
p.H.IOTEIIEK:
«COTHBIIIKOY,

- JlexopaTuBHOE
pucoBaHHE  «YKpach
TapesIouKy, YaliKy»

- CnymaHue pyccKHX

- HUrpa «Y Hac B
roctsax Mapbromika u
NBanymka» -
3HAKOMCTBO c




- KommnekcHoe | «babouku Y | HApOJHBIX MEJONN PYCCKHAM KOCTIOMOM
3aHSATHE O | JIACTOUKI - Hrpa Ha | - CroXKeTHO-poJieBas
HapOJHOMY - VYhOpaxXHEHHs Ha | MY3bIKaJIbHBIX urpa «Teatp» (meru
TBOPYECTBY «B | cmoBa  p.H.MOTELIEK | HHCTPyMEHTaX CpelHeW Tpynnsl B
roctd k 6al0ymke» | «lllyTkun myTuTh — | (JIOKKH,  TPEWETKH, | POIU apTUCTOB
- Urpa-xopoBon JIIOJICH HACMEIIIHTB ) OyOeH) MOKa3bIBAIOT CKa3KH
«Xomut Bausy, - «llomagu B 1enb»- | - Cinymanue «3ByKd «Kypouxa Psi6ay,
«Hy-ka kak Bansg — | MeTaHuE MEIIOYKOB C | IPUPOIBI» «Tepemox»)
Bantomay [IECKOM - Mys3bikanbHas | - IpoOnemHast
- UrpoBoe - OPY «Marpemiku» | rocTuHas curyapst:  «Ecim - eI
ynpaxknenue «Mo1 | - Il/m  Hapoansle: | «Pa3HOUBETHBIN HOTEPAICD» -  Y4UTb
MaTpeuIKm «KyBIIMHYU KW, XOpPOBOI JieTei TMpaBryiaMm
-becena «SJIlumoga | «Cramo» - O0beMHas TOBEIICHUSA B
CEMbsD» anmuikanus «Bo nosne | sKcTpeMabHbIX
- CocraBiieHue Oepesa crosiia» CUTYaLSIX
pacckaza «Ay - Anrukanus
0a0yIIKH B TOCTSIX» «Yxpacum capadan»
ABI'YCT
«JTrobumvlre - becena | - Urpa-umuranus | - Ciaymanve AETCKUX | - becena «Kaxk
uepul u «Cka3ouHble «ManeHnbkue NecCeH M3 JIOOWMBIX | MOXKHO BBIOpaTh) -
USPYUWIKU. » MaJIEHbKHE YEJIOBEYKH» MYJbT(HUIBMOB paBo BBIOMpATH
YEJIOBEUKID) (B | (BoctipousBenenue - PucoBanue | urpy, Urpymky, He
MHUpE CYILIECTBYET | BBIPA3UTENbHBIX 1103 | «lIBeTOUHBI TOpOM | Hapylas HOPM
OUYECHb MHOTO | ¥ IBUKECHU) (pucoBaHue oOLIeHUs
CKa30K, TyaBHbIMM | - [lomBwkHass wurpa: | UBeTHBIMM  MenkaMHu | - CroKeTHO-posieBas
reposimMu  KoTopbix | «Kapiuku U | Ha acdanbTe) urpa «/lerckumii cam»
SABJISIFOTCS BEJIMKAHBI» - AnnuMkanus (BocmiuTatenp
MaJIeHbKHE - JlbixatenbHOe | rapMolnka «Msl 3a OpraHU30BbIBAET
YEJIOBEYKH. B | ynpaxxnenue PYKH BO3bMEMCSI MOJIBM>KHBIE WIPBI C
KXo ctpaHe ux | «BommeOnbie cnmoBay | - Urpa-3abaBa JETHMU)
Ha3bIBAIOT no- | (MPOU3HOCUTH Ha | «/leBouku n - Paccka3 w3 jmaHOTO
CBOEMY: AIbQBI, | BBIIOXE: «Tpax- | MasbUUKU» orbrra; «Cobaka — Harlr
THOMBI, TPOJUIM U | TUOMAOX-THOUIOX- JPyD» - Y4UTh [IOHUMATh
JpyTHE. Henyro | Tyx») COCTOSIHUE U TIOBEJICHNE
KHUTY PO CTpaHy | - YOpaXXKHEHUs Ha YKVBOTHBIX 1 KaK C HIMU
MaJIEHbKUX OCaHKy: «AmjaaguH» 00palaThes.
YEJIOBEYKOB (cuners, CKpECTHB - becena «/lnsa gero
npuayman H.Hocos | pyku u HOTH), HYXXHO YUCTUTH
u Ha3Ball e€ | «lllanka-HeBUaUMKA» 3yObI?» -3aKpEIUIATh
«IIpukirouenus (xompba ¢ Memo4YKoM K-T HaBBIKH
Hesnaiikm» - | Ha TONOBE)
yTeHne u30paHHbIX | - [l/m: «S 3HaO»,
TJIaB) «ITopa ©6abymka B
- [ToaTnueckue | nup»,  «3ApaBCTBYH
MUHYTKH cocen», «Jlemymka
«Masienbkue POXKOK»
CTULIKU JUTSt
MaJIeHbKUX
YEJIOBEYKOBY
- JIunaktadeckas
urpa  «CounHsiem




CKa3Ky» -
MoauduKaIs
PYCCKOM HapOAHOU
cka3ku «Komo0ok»

«B - 3anstue | -YUac  paBurarensHoO#l | - PucoBanue «Koro | - becena «Mbl He
Ckaszournom «Marmienbka aAKTUBHOCTH «B | MOXXHO BCTpETUTH B | OyleM CCOPHUTHCS» -
yapcmee — 30Ty IuIIach)» rOCTAX Y AHTOIIKW» | JIECY» YMEHUSI U HaBBbIKU
HebbIB8AIOM - Urenue: | - IlogBuxHbie urpsl: | - Anrukanus | oOmeHus

eocyoapcmeey | p.H.ckazka «Mama | «M300pa3u «YKpach AepeBO» - CroxxeTHO-poJsieBas
u MeIBeAbY, | KUBOTHOrO», «Koro | - O6beMHas | urpa «Maraszun»
E.bnarnauna HE CTAJIO» ammukanus «JletHuit | (KynbTypa oOIeHus )
«Becénas - JlBurarenbHble | Hapsl 1€PEBHEB» - becena
MPOTYJIKay, ynpaxknenusi: «B nec | - Caymanue «Jletoy | «OcTopokHO
C.MuxaiakoB 3eJIEHBIN Mbl | BuBanbau,  «I'po3za» | Connie!»
«Becénblil Typuct», | nouaém», «B necy» berxosemn, - becena c
O.bynnyp «B |- JlpixatenbHoe | «HezaOynkay» paccMaTpuBaHUEM
[IIyXOM JIECY» ynpaxHenue «Berep | AneHckuii, MJUTFOCTPALUI
- Yrenue B jecy» («I-LI-II» | «baboukm» I'pur «HacekoMbie»
«beperure Bogy» - JIeTH TO00YepEIHO
- becena «Hama nepearoT 3BYK
3eMIIs — coceny)
KOPMUJIULIA»
- JI/m «I'ne uto
3peeT»
Heoena - 3ansitue-urpa | - «rpsl Ha omymke»: | - Nsrorosnenue | - becena «A
bezonacnocmu | «Ilytemecteue B | «KTO obicTpee?», | KOJIIEKTUBHOTO BBITIOJTHSIO
«A36yka AY» | nec» «Kyxymkay, «Haiinn | komnaxa «KTo XUBET | mopydeHue» -
- «3araJgky JIECHOM | TaKOH Ke» B JIECY» OIICHKa
TIOJISTHBD) - IlomBwxuble urpel: | - Jlemka «YToumEeHbE | BHIITOIHEHHOTO
- upaktuyeckue | «Y  meaBeas  BO | Ui JIECHBIX | NEHCTBUSA
UTPBI 9KoJIoTO- | OOpy», «Jlen Mazai» | xurenei» (strozpl, | - CroxkeTHO-poJieBast
COIMAJIbHOM - VhopaxHeHHs Ha | TpUOBI, opexu, | urpa «Jlerckui cam»
HaIIPaBJICHHOCTH: paBHOBECHE: 100020000979 (netu cpeaHen
«Mensenp, uto ThI | «I'pubs» (Ha omHOM | - KoHuept mis Kykon | rpymmbel  OepyT Ha
CIIb 7, «Bxuk», | HOTE), «3melikay | « Mol  JTaCKOBBEIM M | ceOs ponu
«3asmy (xomp0a 10 | HEeXKHBIHI 3Beph» | corpyaHukoB J[OVY)
- 3aydyrBaHUE | HAMEUEHHBIM (ctuxu, necHu U | - becena «Hammu
CTUXOTBOPEHHUSI M0 | JIMHUSIM) TaHIIBI O )KUBOTHBIX ) cocenm» (JOMaITHue
METOIUKE - YnpaxsHenue Ha | My3-aua Urpsl . MTATOMIIBI)
«Pacckaxxu ctuxu | gpixanue  «lItnubn | «ConHbimiko U Tyua», | - becena
pykamm» - «B jec | romoca» «Cobepu KpyKOK», «JlekapcTBEeHHBIE
3a rpubamm» - [/urpa «Conusiuiko | «BonmedHbie BETH) | pacTeHUS» - AaTh
u JOKTUK, - 3HaHUs O
«MenBenp U MYENb, MPOCTENUIINX
«Sroga —mManuHKa» crocobax
WCIIOIb30BAHMS
JIEKapCTBEHHBIX
pacTeHui as
JICUCHHUSI
«Beocmaxy | - 3anstue-urpa | - IlogBwkHble WUIpHL: | - ®decrtuBais | - Urpa-TtpeHunr
Jlecosuka» «[lIyremectBre 10 | «I'me MBI ObUTH — MBI | JTFOOMMEBIX TeceH «Pa3 | «Yuumcs
BO3YXY» HE CKaXeM, a 4YTO | — CIJOBEYKO, JiIBa — | IPaBUJIbHO




- Jupaktuyeckue | Jenalid - MOKaXeM», | CIOBEUKO, Oymer | pasroBapuBaTh» -
UTPbI Ha | «KT0 KUBET B | ImeceHka!» MpaBUjla  BEICHUsA
COLMANBLHO-peueBoe | M30yIIKe?» - PucoBanue | quanora
oOmeHue: - Urpooit xomrneke | «lopucyit o0maukoy» - CroxeTHO-poJsieBast
«Ilomapox npyry», | ynpaxnenuii  «Tpu | - Anmnukanus urpa  «bosbHULIIA»
«Kaxk MOYKHO | MeIBeIsD) crocoOoM OTphIBa (metn cpenHei
clenartb MPUSTHOE | - Mumunueckas | «/lepeBbs» rpynmel - OepyT Ha
JIPYrOMy», TUMHACTHKA - PucoBanue «Jlom cebs poysl Bpaue,
«Ilepenaya uyBcTB» | «Kypouka U | 1 Apyra» MezcecTEp)
- JIuJaKTUYEeCKHUE | LBITLISATAY - «OnacHple CHTyalu
urpsl: «Ha Boze, Ha | -Zlocyr «Ilerpymka KOHTAKTOB c
3emJie, B BO3JyXe», | IPUILIEI B TOCTH» HE3HAKOMBbIMU
«I'me THI | - PutMudeckas JIIOIBMID) -
JKUBEMIB?Y, «Ha | rumuacTika «MbI CIOCOOCTBOBATH
4éM s | IOMOITHUKI) PasBUTHIO
Iy TEIIECTBYIO» OCTOPOKHOCTH
- «4 pacty» - Jpa  «GHaems M
IMO3HAKOMUTE JETEU TeI?» -  TOBBICHTL
C TaKUM SIBJICHUEM OCBEZIOMIIEHHOCTB JIETEN
B IIPUPOJE, KaK B BOMpOCax yxoma 3a
pocCT; pa3BUBaTh co00I1.
yMEHUue
paccyxaTh,
JIOTUYECKHU
MBICJIUTb,
CpaBHUBATh
IlepcnieKTHBHBIN IIIAH
paboThI C TeTbMH 5-7 JeT
Henens, Hanpapnenust paboTsl ¢ AETbMH
TeMa MMO3HABATEIHHO- (UBKYIBTYPHO- XYI0’KE€CTBEHHO- COIMAJIBHO-
peueBoe 037I0POBUTENBHOE 3CTETUYECKOE JUYHOCTHOE
HNIOHb
1 neoens. | - becena ¢ urpamu | -CriopruBHOE - PucoBanue  Ha | - becema «/lopora B
«Conneun | M pasBiedeHusMU | paspiedenue «Comuie | achanbre JNeTCKUM  camy -
as «YT0 MBI 3HaeM O | BCTaJIO» . «ConHeuHEId NeHEK) | 3HaHUI 00
Hedensy | nere?y. - IlogBuxnble wurpsl: | -Jlenka «Ha | okpyxaromem,
- Jlernne 3aragku. | «ConHEYHBIE JTYYHUKW» | COIHEYHOW TIOJISIHKE» | pa3BUTHE
- Cruxu o 7nere, | (depegoBanue  Oera | (KOJJIEKTUBHAS CaMOCO3HAHHSI.
COJIHIIE. BPACCHIITHYIO c | pabora u3 | - Yopaxuenue «Kak
-OnbITHO- MOCTPOCHHEM B JBE | MJIACTUIIMHA U | MEHS 30BYT» (I€TH
SKCIIEPUMEHTAJIbHA | KOJIOHHBI: MAJIBYUKHU U | IPUPOJHOTO Ha3bIBAIOT CBOE WM
s JIeATEIbHOCTh: | IGBOYKH JIMIIOM JIpYT | Marepuasia) — TMOJIHOE, KpPaTKoe,




«Korma Boza | K Apyry), «ConHue 4 | - My3bIKanbHBIE | JTACKOBOE, camoe
TerIee» TEHBY» (6er | urpnl: «COJHBIIIKO | | JHOOUMOE)
(HarpeBaHue BPACCBINHYIO, JOXKTUK» - [Inactuyeckuii
OKpY>KaroIuxX MOCTPOCHHE B | (M.Payxgeprep), 9TI01  « COJIHBILIIKO
MPEAMETOB JHEM U | KOJIOHHY 3a | PucoBanue « babouku | («Ot JIACKOBBIX
BeuepoM), «Boma B | Bocriuratenem); JETAl0T HaJX JIyTOM» | UMEH CTajo TeIuIo,
cocyze» «l'openku ¢ uiatkom» | Ilenne: «lleceHka O | KaK OT COJHBIIIKA.
(HarpeBaHue BOJBI | - YIIPOXKHEHHE Ha | yiere», u3 MynsThwiebMa | Bce MBI ceifuac
dyyamu  conHua), | apixanue  «Hapucyh | «/len Mopo3 u jeroy, | cTaHeEM — JIy4MKaMH
«Tenb» COJTHBIILIKOY (ma | my3. E. KppumaroBa, 1O. | comaiia u corpeem
(paccMaTpuBaHME U | BBIIOXE pucyem | OHTHHa; IpyT Apyray)
COMNOCTaBJICHUE IIOTOKOM Bo3ayxa | «HenpustHocTs 3Ty MBI | - CoO31aTh  yCIIOBHSA
pa3MepoB TEHU OT | COJHBIIKO) nepexusém», wmy3. b. | mis CHOXKETHO-
MPEAMETOB B | -Ocradersr: CagenmbeBa, A. XauTa; | pOJEBBIX urp:
paszHoe Bpemst aHs). | «ConHeuHble MOHETKH | «TaHK-TepoiD»; «lo | «/derckuii cam,
Urper  «OTtBeyait | (copeBHOBaHHE C | 3eneHon porie», | «CeMbsi»,
OBICTpOY; nepeHocoM  KENThIX | «Katromay, «ABTO3amnpaBKa
«BblsBICHNE KpyXKoB);  «Bokpyr | «ConHbIIIKO, - TpynoBbie
OOIINX TMOHSATHUIY, | CONHBIIIKA XO0XKY» | TIOKQKHUCH, pyCCKHE | OpYyUYEHUS Ha
«Jloro:  @pykThL, | (BegeHHEe Msya OJHOM | HapOIHbIC MECHU. LIBETHUKE, OrOpOAEC
aroapl», «llogbepu | pykol, mnpu mnotepe (monuB, pBIXJIEHUE,
HY>KHOEY, Msya — mrpad) yOOpKa COpHSIKA)
«babouku u| - becena: «MEI
uBeTb», «CJ0XM | BOCIUTaHHBIE
KapTUHKY»; <«JIoto | maccaxupe», «H BO
¢ mudpamm»; «Ha | nBope e31AT
4TO MOXO0XKE», | MAIIMHB»
«Ky30BOK»
2 neoens | - 3ansarue 0 | - CnopTuBHBIH Bedep | -ANIUIMKaLMS - becena «Kro wu
Heoens | nmpaBunax pa3BieyeHuin «Csetodop» 3a4ueM U IyMa
be30nacHo | TOPOXKHOTO «JIyummi newexom - | - Pucosanue | npasuna
cmu JBUYKEHUS «O | npaBuna  moBelneHUs | «ABTOMOOMIIY. TOBEIEHUA -
«llpasuna | npaBUIax  KOUIKE | JETEH HA YJHMILIE . [TocTpoiika ynuubl u3 NpaBHIA TIOBEICHHUS
08UdICeHUs | PACCKAKEM -ITonBU>KHBIE UTPHI: necka | 5 oGmectse .
Mbl HEMHOXKOY . «IIemexon nepexogur | CTpOMMAaTEpPUAIIOB. ] Vipaxuenme
V3Hau, Ha | -3ay4yrBaHue yiuiy», «L{BeTHbIE KomnektuBHO
0opoze | CTUXOTBOPEHUS aBTOMOOMIIID) COOpY)XaThb  pa3HbIE «Jlobpoe xuBoTHOE
snumamen | C.MuxankoBa Coxpanu cBoe IIOCTPOUWKHU HA OCHOBE | °
bHell «Ecmu cBer 37I0POBBE CaM HaOJIIOIEHHIA. - Cospats  ycrnosus
cmanu!y | 3axércs JprxarenbHas JlobuBarbcst, 4T0OBI | AT CIO’KCTHO-
KpacHbI» . UIrpbl | rMMHAcCTUKA JE€TU CTPOUIU YiHuLy | POJICBBIX urp:
«Csetodop»; TodeunbIii Maccax u u pacrnonaraan npu | «Ctpoutenmn»,
«YeTrBepThIi CaMOMAaccCax. OCTpOMKe goma B | «Marasun»,  «Mbl
TuImHu», «Jlotoy, | "Crom". «|psd, 'y JIOMOB — | [IyTEIIECTBYyEM»
«Ha3zoBu o1HUM Caetoop» TpOTyap, 3aTeM | - TpymoBbIe
cinoBoM», «Haiinn npoe3kas  4acTh  C | yopydeHus Ha
BCE JOPOTH», OJTHOCTOPOHHUM [IBETHHKE,
«Yranaii, 94To JBUKCHHUEM. oropoze (IIoNHuB,
cupstano»; «JIoro PacmmmpaTe  TMOHATHA | ppixjienue, yGop

¢ mudpamm»; «4rto
10 BO3YXY
neraet». Pacckas

JeTei o0 ymuie

Ka COpHsIKa)
Urposas
cutyauus «A uny




BOCIIHUTATEIIS
«Cy>xeOHbI
TPAHCIIOPTY,
becena o kaptune
«MamuHsl Ha
MOCTY»,

becena «Ha uem
JIFOJN €3]THITH U
e31ATY,

becena «Ymna

3a xJ1e00M».
Curyanus
oOmmenns «Kak
MaIIUHBI JIFOJSIM
IIOMOTal0T»
Pexuccepckas
urpa «lIpukinto-
YeHUEe THOMUKA B
ropoae»

Curtyarus oOmeHus

ropoaa» «YT0 Takoe
MIEPEKPECTOKY.
Cro)xeTHO-poseBast
urpa «llemexonpr u
BOJIUTEIIN»
3 nedensa. |- PacckasbiBanue | -Urpsl: «Ilouck | - PucoBanue «Moii | - Urpsl no MeTonuke
«Kanumo | netbMM  pyCCKOM | COKPOBHUII» (B TECKE | JIIOOMMBIA CKa304YHBIN | TeIedhOHHOTO
WKa U e20 | HAPOJHOW  CKa3KM | COPATAHbl PA3JIMYHBIE | TEPOI» paszroBopa «3BOHOK
opyzvsay | «Cectpuiia MpeAMETHI, MOHETKH), | - Pyunoit Tpya | HA paboTy Mamey,
Anénymika u | «llapeBna Hecmesinay | «Mebenb s | «PasroBop ¢ apyrom
Oparernt (metu cumAT B KpYyTy, | THOMOBY» (OpOCOBBIH | 1O TenehoHy .
HBanymkay, BEAyIIMH  TBITAeTCA | MaTepuan) - Hrpa «Msu B
U3MEHEHUe U | UX paccmeminTs), | -Ciynianue My3bIKH: | pyKH» (BOCIIUTATEh
JIOTIOJIHEHUE «/[len 6un, He pazoun» | «Jlebeap» K.Cen- | 6pocaer MY
CUTYyalnH B | (Benenue Msaya oxHoil | Canca; «B memepe | kaxaomy  peOEHKY,
Oecene, urpe. pyKoit), TOPHOT'O KOpOJIs» | 3a7aBasl ~ BOIPOCHI:
- Urenue cka3ok | «KoponeBcTBO O.I'pura «Yto TBHI JTFOOWIIB
po MaJIEHbKHX | KPUBBIX 3epKai» JNINIE BCEro?»,
YeJIOBEYKOB: (IpOTHUBOIOJIOKHBIE «Yero T Oosblie
& .Unrynscran JIBUKEHUS ) BCEro Ooumibcsa» U
«ITpuBnnenue B T.IL.)
TOCTSX Y THOMOBY, - Co3spmate ycnoBus
O.Ilpoticaep JUISt CIO’KETHO-
«Xépbe — Oonpias POJIEBBIX urp:
HUIATIAY, «bonbHMULIAY,
2.Cunkiep «Anteka», «CeMbs»
«I"'HOMOMOOUITBY, - TpynoBsie
I'-X..AHnepcen MOpy4YEHUs Ha
«J[roiiMOBOYKa» LIBETHUKE, OrOpOAe
(monuB, pBIXJICHHE,
yOOpKa COpHSIKA)

4 neoena. | - 3ayunBanue | - IlogBmwxkHast wurpa | - PucoBanue «Moii | - becena o apyxoe.
«ITo3Hail | CTUXOTBOpPEHHUS «He Hamouu HOTW» - | JYYILIUW OIPYT». o107 «Ckaxu
ceOs» . Axuma B3aMMOBBIPYYKa u| - Pyunoii TPYZ | XOpOLLIEE O APYre».
«S10mokoy . B3alMOIIOMOIIIE . «ITomapok mnsa npyra» | - HWrpa  «Haligu

- Urenue ctuxoB u | - llogBmwxkHas wurpa | (OpocoBbrit U | ApyTay.

pacckaszoB 0 | «Bcmomuu MMeHa | mpupoaHbIid MmaTepui) | - Co3mare yCIOBHS
Ipyxoe. CBOUX JApY3ei» . TUTST CIOKETHO-
- Urper u | - KomiektuBHbIE UTPBI pOJIEBBIX urp:
yIpaKHEHUS Ha | MQJIOU IOABUKHOCTH . «ITapoxon»,
pa3BUTHE [TogBu>KHBIE WIPBI », «JleTckuit cany,
SMOLIMOHAIILHO- «MpIIM B KJIAIOBOID», «Maras3un»




HPABCTBEHHOU «CamorersD, «MpI - TpynoBbie
chepbl U HaABBIKOB | BECEINbIC pebsiTay, MOpyYECHUS Ha
obmenust y gereit | «Kmypkm», «@'ycn- LIBETHUKE, OTOpoJe
Urper «Bexnuselil | nebeqm», «Menpenp u (monuB, pBIXJICHHE,
pydeex», «Y MeHs | IYeNbD», «Crenait yOopka COpHSIKa)
3a3BOHMII burypy», «Xutpas [Tcuxorumuactuaec
Tenedony, JIICa, «Mstga Kue HToApl: «/IBa
«Yragan Moe | BomsIeMy», «Ppibak u TIpyray, «KT10
HACTPOCHHEY, peiOKm», «Bonmk  BO BHHOBATY,
«ITepenait CBOE | PBY», «lopenkny, «Crtpannas
HAaCTPOCHHUEY, «Bonk» Hrpsl J€BOYKA) .
«ITonenuch «KaxnoMy mnpenmMery Urper  «BexnuBbiil
XOPOILIUM CBO€ MECTO», Wurpa pyueek», «Y MeHs
HAaCTPOCHHUEM. «JIaGupuHTY- 0 3a3BOHUI Tenedony,
becenqa «Sl wunu | MeCTOIIOIOKEHUH «Yragai Moe€
MbI», <«OKUTh B | OMAaCHBIX IPEAMETOB HaCTPOECHUEY,
MHUPE U COIJIACUN, | IOMA; «Ilepenan CBOC
«Hamm no0pbie HacCTPOECHUEY,
cioBay, «Ecmm ¢ «Ilonemuce
JpyroM BBIIIEN B XOpOILIUM
Ty ThY HAaCTPOCHUEM
NIOJIb
I nHeoenss | -  3amsTHE IO | - PazyuuBanue | - Komnexktusnas | - becena «Kak u B
«B mupe | mo3HaBaTeNbHOMY | HApPOIHBIX paboTa M0 | KAKUE UTPbl MOXKHO
uepywexky | pa3BuTuio  «Pa3- | MOABMKHBIX Wrp C | allUIMKALUU «MBpbl | UrpaTh ¢ MIIAIIIUMU
JIBa, pas3-ziBa, | aTpulOyTaMu: Urpaem» JOETBMU Y.
HaumHaeTcst urpal» | «3adadypa» - VYmpaxuenus 10 |- Otion «CouyuHUM
- 3HaKOMCTBO cC | (momopckas), «FOpTa» | TeKkcTaM p.H. 3arajiok | HICTOPHUIOY .
pycckumu (6amkwupckas), «lopu, | 1 motemek «Mrpaem | - Urpa «Betep nmyer
HapOJHBIMHU ropu ACHO...» | Ha MY3BIKAJIBHBIX | Ha...».
CUMTAJIKAMH u | (pycckas). MHCTPYMEHTaX» - Coznate ycnoBus
xKepeObEBKaMuU - Yac pBurarenbHON JUTS CIOKETHO-
- PasyuuBanue | akruBHOCTH «UrpHl U3 pOJIEBBIX Urp:
HOBBIX 3a3bIBAJIOK, | CYHAYUYKa» «lapax», «Cembsiy,
CUHUTAJIOK, «ITapuxmaxepckas»
KepeObEBOK) - TpynoBsie
MOpy4YEeHUs Ha
LIBETHUKE, OTOpOAe
(monuB, pBIXJIEHUE,
yOOpKa COpHSIKA)
2 Hedens. | - Urenne | - DOcradersl «Mbl - | - PucoBanue miakatoB | - 3aHsATHEe «3HAET
«B JUTEPATYPBHI: noxapueie» (6er ¢ | «OCTOPOKHO, OTOHB!» | KOKABIA TpakIaHUH
cmpane | JI.H.Toncroit Ppa3IUYHBIMU aToT HOMEp — 01 .
necounvix | «lloxapHsbie peIMeTaMH, - Omwon «I'maza B
3amMKo8» | cobakm», IIPEOJOJICHUE IJ1a3ay;
C.A.Mapmak IPETIATCTBUN, - Urpa «/lorponscs
«Paccka3 0 | ToJIe3aHNe O 1yTY) 70...»
HEU3BECTHOM - Kommiekc - Coznmate ycnoBus
repoey», «lloxapy; | ynpaxseHun Ha JUTS CIOJKETHO-
A.lBanoB «Kax | popmupoBanue POJIEBBIX urp:
Hepa3y4YHbIe MPaBUIBHOM  OCaHKHU «IloxapHbiey,
apy3bsi B orHe He | «IIpuHuecca «bonbHHILIAY,




ropsT CKa304YHOM CTpaHbI» «CeMbs».
- TpynoBbie
MOpy4YEeHUs Ha
LIBETHUKE, OrOpOAEC
(monuB, pBIXJICHHE,
yOOpKa COpHSIKA)
3 neoens. | - llo3HaBarenbHOE | - YNpaXHEHUS Ha | - KomnektuBnoe | - becena «Kakumu
«Yyoeca | 3ansTHE C | JIbIXaHHUE: «JIérkoe | pucoBanue Ha | JIOJKHBI OBITh
ceoumu | anementamu TPU3 | népeimko», «Berep» | acdanbte CIOJKETa | MAJIBYUKHU u
pykamuy | «llnatee s | (Ha BbIIOXe cierka | pacckaza B.CyreeBa | 1eBOYKH?».
30Ty IKU» - | yBEIIMUHUBATh nw | «Kanpusnas xomka» . | - Urpa «TpeHupyem
3HAKOMCTBO C | yMeHblIaTh OTBEpcTHE | -  KOHCTpyHpoBaHue | aMouum» .
UCTOPUEN OAEKIbl | MEKIY I'yOamu) u3 6pocoBoro | - VYnpaxHenue
4yepe3 CHUCTEMHBIN | - [TanbunkoBasi | Marepuana «Hyno- | «Dcradera
oreparop, TMMHACTHKA: JIEPEBOY . TPYXKOBD) .
- Ckaska-cueska | «Kuranckuit BEECp» - Co3pgarb ycioBus
«Py4dnoe X0y | (moouepénHele TS CIOJKETHO-
C.Unpuukoro . BeepooOpa3HbIe POJIEBBIX urp:
JIBUKEHUS MTAJIBLIAMH ), «IToutay,
«Mopckoii BOIK» (KTO «ITonukuHUKaY,
ObIcTpee pa3BsKET «Marazun»
WM 3aBSDKET Y3€JIKH) - TpynoBsie
MOpy4YEeHUs Ha
LIBETHUKE, OrOpOAe
(monuB, pBIXJIEHUE,
yOOpKa COpHSIKA)
4 neoena. | - Beuep nocyra, | - [enb Msunka | -  Becénbsle  wurpsel: | - becena «Kak u yem
«Ha MOCBALIEHHBIN «KoponescTBO «Becénasg  demyxa», | MOKHO TOpaJOBaTh
3010MoMm | LIyTKaM, BOJIIIEOHBIX MsUei» . | «BBepx Horammy», | Omm3kux» .- MUrpa
Kpblibye | IpudayTKam, - Urpel u ynpaxknenus | «TeneBuzop «Ha 4to moxoxe
cuoenu...» | IOTEXaM . Ha NPOPHUIAKTHKY | CIOMAJICS. HacCTpOEHUe
- «Konkypc | mnockoctonus «Ecnu | - Ilecus «HeObutnipl» | yenoBeka?y .
Becénbix Bpaneit» | Ob1 HOTH ctanu | (My3. llauHckoro) - VYnpaxHeHnue
(pebsiTa pyKamm». - PucoBanue | «Bo3ebMu cebst B
paccKa3bIBalOT «Becénas macka» PYKID .
caMble  CMEIIHbIE - Taneu-urpa «Ecmu | - Co3gare ycnoBus
UCTOpPUHU, KOTOpHIE HpaBUTCS Tebe, TO | JUIs CIOKETHO-
3HAlOT CaMU WJHU Jienam Tak...» . POJIEBBIX urp:
npUayMaln) «Teatpy», «Kadey,
- Urenue «CeMbs»
«Becénpix - TpynoBbie
pacckaszoB» MOpy4YEeHUs Ha
H.Hocoga, LIBETHUKE, OrOpOAEC
. AparyHckoro (monmuB, pBIXJICHHE,
yOOpKa COpHSIKA)
S neoensa | - Pa3Bieuenue | - Ocradersr: | - [Tonenku m3 | - becema  «Yto
«JIrooumsr | «JleTHss «3emiieMepnh» OpocoBoro marepualna | nenatb, €cld  Tbl
e uzpvl U | UTpOTEKa» - Ha | (masoukaMu u3Meputh | «Crenaem OOUH  JOMa, HO
USpywiKu.» | pa3BUTHE noisie); «Ky3Heuukn» | My3bIKaJIbHbIN CIIy4yusach aBapusi?y




TBOPUYECKUX (IpBDKKM  HA OTHOW | HHCTPYMEHT) .
CIOCOOHOCTEH . Hore); «TpyxeHuku- | (IIyMeNnKu, Mapakacel, | - Mrpa mo meroauke
- «Mactepckas | MypaBbl» (TIOJI3aHHE | TOTPEMYIIKH, Tesne()OHHOTO
TBOPYECTBA» - | mo CKamenKe C | 3aloJHEHHbIE pasroBopa «3BOHOK
UTPBI 1o | MepeHoCoM KaMelIKaMH, IIE€CKOM, | B ropras, IMOJIULHIO,
texHonoruu TPU3 | mpeameToB); TOPOXOM U JIp.) MTOXKAPHYIO CITYKOY».
«Bckonaem  rpanky» | - Pucosanue B | - Cozmare ycrnoBus
(BBITIONTHSIETCST  O€TOM, | HETPAAUIIMOHHON TUTS CIOJKETHO-
nepeKsagblBaHue TexHuke  «Mrpyuika | pojgeBbIxX urp:
KyOHMKOB JlomaTkamMu) | Oy/ayIero» «CromoBasy,
- VYmpaxsHeHus Ha | (MCIOJIB30BaHUE «Ctpourenny,
pasBuTHE MEJIKUX | CHCTEMHOTO «Marazun»
MBIIIII] pyKH: | omepaTtopa IO TeMeE | - TpynoBeie
«KaBumm u | «Urpymikay) MOPYYCHUS Ha
CTPYHBI», «l - LIBETHUKE, OrOpoAe
XYJIOKHHUK, (monuB, pBIXJIEHUE,
«BomnmeOHbIe yOopKa copHsIKa)
OpEIIKN»
ABI'YCT
1 Heoens. | -3ayumBaHue -Yac  gBurarenpHOM | - PucoBanue «Ykpach | - DKCKypcusi B Jiec
«B CTUXOTBOPEHHUS AKTUBHOCTHU «B | nepeso» «TBon Ipyr -
Ckazouno | B.BuktopoBa  «B | rocTsax y AHTOIIKN - Urpa-umuranus | nepeBoy» .
M TOCTH K JIETY» . -IlogBmxuble urpsl Ha | «Betpeua B necy» | - Omion  «Croacu
yapcmee | -OTraabpiBaHue TYPUCTHYECKYIO (pa3zButue MITEHIIAY;
— 3arafiok, TeMaTuky: «HuTouka- | BeIpa3uTeNbHbBIX - Co3pmath ycioBus
HebbI8ANo | KPOCCBOPAOB  HA | UTOJOYKAY, «Ha | nBwxenuii, TUTSE CIOKETHO-
M TYPUCTHUECKYIO JecHOU BHHUMaHus, POJIEBBIX urp:
eocyoapc | TeMy . TTOJISTHKE) ,«Yei | BooOpaxxeHMs) «CeMbsi»,
meey HPBDKOK JAJIbLIEY . «IlyremecTBusy»,
«apax»
- TpynoBsie
MOpy4YeHus Ha
LBETHUKE, OTOpojie
(monuB, pBIXJICHUE,
yOOpKa COpHSIKA)
2 Heoens. - IloxBuxHbBIE UTPHI C | - MysbikanbHO- | - becena «IlpaBuna
Heoena | - 3JIEMEHTaMU IUIACTUYECKUE D3TIOJBI | TIOBEACHUS B
bezonacro | IlpupogoBequecku | UMUTAIUH: «Taner; >XKUBOTHBIX U | IPUPOALY .
cmu e gp/urpel:  «Yto | «I[Itumeny .«XopoBon | pacTeHUD . - Omon «I'maza B
«A36yka | Oyzer, €CJIH...» | JIECHBIX PaCTEHUID . - My3bIKanbHBIC | T71a3a».
AV» «KT0 Te xuBETY. Xonpba 10 MEIBEKBH | UTPHI: «3aiubpl U | - Urpa «ConHeuHbIit
- UreHue | (¢ ymopoM Ha pyku), | auca» (A.Maiikonap), | 3al4uK» .
JKOJIOTHUECKUX «3asYby MPBDKKU» «Mengsexara» - Co3path ycioBus
CKa30K: - Ocradertst: | (TJIomoBa) TUTSE CIOKETHO-
«IToncomueunnky», | «Jlykomko» (ber c¢ | - Pyunoit TPYZ | POJEBBIX Hrp:
«3ara1ouHbIi MEPEHOCOM «Macrepckas «BetneueOHmIIAY,
3BEPEKY. «Jlms | mpenmeToB B | IInmkonpémay «bonbHHALIAY,
4ero 3BEpsAM | KOP3UHKE), «Ilo | (uzroroBneHue «AnTteka»
XBOCTBD) . KOYKaM» (6er C | TOJEJIOK U3 IIMIIIEK) - TpynoBbie
- Urenue | npebkkamu), «llomaan Mopy4YeHust Ha
IPUPOJOBETUECKON | B KOP3UHKY» (OpOCKH LIBETHUKE, Oropojie
JUTEPaTyphl KaMEIIIKOB). (monuB, pBIXJICHUE,




«/1oOpbIif  BenmMkaH
B 3€NEHON CTpaHe»

yOOpKa COpHsIKa).

3 neoena | - 3ausarue | - «['mmHacTHKa | - KomnextuBHas | - becena «Kaxumu
«B «3yuaem CBOM | MaJICHbKHX anIIMKaus JIOJKHBI OBITh
2ocmsAxy | OpraHu3M». BOJIIIIEOHUKOBY - | «KapTunku- MaJIbYUKH u
Jlecosuka | - UreHue | 31eMEHTHI BUTAMHUHKW» (OBOILM | JIEBOYKWY.
» CTUXOTBOPEHUI NICUXOTUMHACTHKU € | U (PPYKTHI) - Hrpa «Ha wuro
H.T'oproHoBoOI TOYCYHBIM MaccaxkeM . | - Jlenka «YenoBek» (¢ | moxoxe
«Meaununa - YmpaxHeHue B | 00CyXIeHUEM HACTPOCHUEY.
MaJibIIam . paBHOBECUH Ha3HaueHusi  yacre | - Otion «CiiomaHHas
- becena | «Ynepxuch Ha | Tena) KyKJay».
«Bpennbie U | KaMmHe» (CTOSITh Ha - Coznate ycioBus
MOJIC3HbIE BO3BBIIIICHUH, Ha TUISE CIOKETHO-
MIPUBBIYKNY OJIHOI HOTE). POJIEBBIX urp:
- VYopaxhHeHue Ha «JleTckuit cany,
paccnabnenue «Ctpoutenuny,
«JIumnkas [JIMHAY «Maraszun»
(mornaxxuBanue - TpynoBbie
JaioHe PYK C MOpy4YeHust Ha
NOTPSAXHUBAHUEM LIBETHUKE, OTOpOJe
KHUCTSIMH ) (monmuB, pBIXJICHHE,
yOOpKa COpHsIKa)
4 neoensa. | - Urenme mnerux | - Yac pgBurareiapHo# | - ®ectuBanp | - CroKeTHO-posieBas
«/Jlemnuue | KOIOTUYECKUX aKTUBHOCTH «Mable | JIFOOMMBIX TIECEH . urpa «JleTHsas
nymeuiec | CKa3oK H. | omumnuiickue urpsn» . | - PucoBanue | mporyika o Mopro».
MBUsLY AbpamueBoii, A. | - Xonp0a: | «Pa3HOIBETHBIE - Hrpa «Bcrpeua
JlykesHoBo#t, 1. | «Cxopoxomb» CTpPAHHUIIBI JIETA» HAaCTPOCHUS»
[Innckoro (ObICcTpas xon1p0a), - Urpa «Tpenupyem
«IlyTemectBue SMOLIUNY.
COPOKOHOXKH» - Coznate ycnoBus
(xompba  KOMOHHAMU TS CIOJKETHO-
co CMEHOM POJIEBBIX Urp:
HarpaBJIeHUS); «ITapukmaxepckas»,
«Tpymub1ii MapmpyT™ «MsI
(monoca mpensaTcTBUN My TEIIECTBYEM.
c oerom, - TpynoBbie
MoJJIe3aHUEM, MOpy4YeHus Ha
PBDKKAMU u LIBETHUKE, OTOpPOJIC
BOIIPOCAMH) (monmuB, pBIXJICHHE,
- IlyremectBue B yOOpKa COpHSIKA)
CTpaHy  TOJABMXKHBIX

urp: «Bonk U OBIBDY,
«Y1oukay







